LUU THU THUY (Téng Chu bién)
TRAN THI THU (Chu bién)

NGUYEN THANH BINH — NGUYEN THU HUONG
NGUYEN THI VIET NGA — LE THITHANH THUY

e

64\,196NG x
TRA’I NGHIEM,
HUONG NGHIEP

“ NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM
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LUU THU THUY (T8ng Ch bién) - TRAN THI THU (Chu bién)
NGUYEN THANH BINH — NGUYEN THU HUONG — NGUYEN THI VIET NGA - LE THI THANH THUY

HOAT DONG
TRAINGHIEM,
HUGNG NGHIEP

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM
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LG1 NOI| PAU

Céc em hoc sinh yéu quy!

Trongchuongtrinhgidoducphéthéng 2018, Hoatdéng trainghiém,
hudéng nghiép 1a méthoat dong gido duc bét buée duoc thuc hién trong
105 tiét clia m&i ndm hoc nham tao co héi cho cac em thé hién nhing
c&m xuc tich cuc, van dung téng hop nhirng kién thire, kT nang da
tiép thu duoc qua cac mén hoc vao thuc tién cude séng. Trén co so do,
hinh thanh va phat trién nhang kién thirc, kT néng, kinh nghiém, hanh vi,
théi quen tich cuc, nhitng pham chét, nang lwc can thiét

Séch gido khoa Hoat déng trai nghiém, huéng nghiép8duoc chutric
thanh 9 chi @é thuée cacmach néi dung: Huéngvaoban than, Huéng dén
x4 héi, Huong dén tu nhién va Hudng nghiép. Nhing néi dung duoc
trinh bay trong méi cht @é déu bét ngudn tir chinh cuéc séng thuc tién
clia hoc sinh va thé hién rd théng diép “Két néi tri thirc véi cude séng’”.
N6i dung clia méi chi dé duoc thure hién qua ba loai hinh hoat d6ng:
Sinh hoat duéi c&, Hoat déng gido duc theo chi @& va Sinh hoat I6p.
Cudi méi chil d& §éu c6 phan danh gia. Dua vao céc tiéu chi trong
phan nay, cac em sé tur danh gia két qua trai nghiém chii @& ctia ban than
theo hai murc: Dat va chua dat.

Cuén séch gido khoa Hoat dong tri nghiém, huéng nghiép 8 sé la
nguéi ban déng hanh than thiét voi cac em trong suét nam hoc va
mang lai cho cac em nhiéu trai nghiém tht vi, bé ich, ..

Chuc cac em tham gia trai nghiém céac hoat déng tich cuc va
thanh céng.

Cac tac gia
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e

* Xay dung dugc tinh ban va biét cach gitr gin tinh ban.
-
+ Nhan dién duoc dau hieu bat nat hoc duéng va cd Ki ndng phong, tranh bat nat
hoc duéng.
« Thuc hién dugc cac viéc lam cu thé gop phan xay dung truyén thong
nha truong.
+ Tham gia hoat dong giao duc theo chu dé ctia Boan Thanh nien Cong san
v l Hé Chi Minh, B6i Thigu nién Tién phong H Chi Minh va nha trueng.
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DINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO

— Tham gia hoat déng trong ngay khai giang
nam hoc moi.

— Tham gia cac cugc phat dong, giao luu do
Poan Thanh nién Céng san H6 Chi Minh,
D6i Thiéu nién Tién phong Hé Chi Minh té chire.

— Tham gia 18 phat déng cudc thi “Em yéu
truong em”.

PINH HUGNG NOI DUNG HOAT DONG
GIAO DUC THEO CHU bE

— Reén luyén cac ki nang xay dwng va gilr gin
tinh ban.

— Reén luyén KT nang nhan dién va phong tranh
bét nat hoc duéng.

— Reén luyén ki nang xay dung truyén théng
nha trueong.

DINH HUONG NOI DUNG SINH HOAT LOP
— Chia sé két qua clia hoat dong xay dung va
gitr gin tinh ban.

— Trién 1am hinh anh véichl Gé “Lép hoc khéng
c6 bat nat’.

— Chia sé két qua cudc thi “Em yéu truong em”.
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@ xAv DYNG VA GIU GIN TiNH BAN
/moarponc 1 - Tim hiéu vé viéc xay dwng va gilr gin tinh ban
1. Chia sé v& mét tinh ban ma em @4 xay dung va gitr gin.
Goi y:
— Em va nguéi ban d6 da gap nhau nhu thé nao?
— Diéu gi khién em thay quy mén ngudi ban d6?

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

2. Thao luén vé cach xay dung va gi gin tinh ban.
Goi y:
— Chu d6ng, manh dan, tu tin khi lam quen véi ban méi.
— Luén tin twéng, t6n trong, 1&ng nghe ban.
— Chia sé chan thanh, c&i mé véi ban khi vui, buén, khé khan.
— Trao @i thdng than véi ban khi cé hiéu 1am.
— Khéng c6 16i néi, hanh vi lam tén thuong ban.

@
/HOATBONG 2 - Thyc hanh ki ning xdy dwng va gii gin tinh ban

1. D& xuét cach xay dung va gilr gin tinh ban trong céc tinh huéng sau:

Minh Ha vé rét dep nhung lai nhit nhét, it niva ngai giao tiép v6i cic ban. Trong 16p,
thiy Hong Anh c6 nhidu diém chung giéng minh, Minh Ha rét mudn két ban véi
Hong Anh.

Minh va Khanh hoc ciing 16p va choi than v6i nhau. Nhung hém nay Minh rat budn
vi mdt ban trong 16p k& 1a da nghe théy Khanh néi xu minh.

Hién rat budn khi nghe tin ngudi ban than cia minh sdp chuyén trudng.
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2. Thuc hién mét viéc lam @é xay dung va giir gin tinh ban véi cac ban trong 16p.
Goi y:
— Lam mét doan phim ngén vé ki niém clia em v&i ban.
— Viét diéu em muén néi véi ban.

HoaT ponG 3 Be'f Iuygn‘kl nar}g ).(ay dt_{'ng va glw glr!tlnh ban véi cac ban
o'lép, trwvd'ng va cong dong nei em séng
— Thyc hién nhitng viéc Iam, I&i néi phu hop dé xay durng va gid gin tinh ban véi cac
ban trong céng ddng noi em sdng.
— Ghi lai két qua xay dung va gilt gin tinh ban @& chia sé véi thay cé, cac ban.

@ PHONG TRANH BAT NAT HOC DUONG

=

noaT BONG 1 - Nhan dién dau hiéu cua bat nat hoc dwong

1. Chia sé mét trai nghiém ban than em bj bét nat hodc chirng kién ban bj bét nat.
Goiy:

Viéc d6 dién ra & dau? Khi nao?

— Nguoi bét nat @a c6 nhirng |81 néi, clr chi, hanh déng nhu thé nao?

— Em hoac ban bj bat nat @& cé nhiing 16i néi, cr chi, hanh déng nhu thé nao?

— Em hoac ban bj bat nat dé phai chiu nhirng tén thuong gi?

]

Théo luén dé xac dinh céc dau hiéu clia bat nat hoc dudng.

Goi y:

— Bat ép ban chép bai va lam bai tap cho minh.

— C6 tinh lam héng @& dung hoc tap cla ban.

— Lam dau ban bang cac hanh déng: danh, ném d6 vat vao ngudi, bat quy géi.
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— Nhén tin de doa.
— C6 lap ban bang cach ngan cam khéng cho ban khac choi cung.
— Chan duong luc cap, bat ndp tién, @6 dung hoc tap.

HOATBONG 2 - Xac dinh cach phong, tranh bit nat hoc dwéong

Thao luan dé xac dinh nhitng viéc nén va khéng nén lam dé phong, tranh bét nat hoc duong.

Goi y:
Viéc nén lam Viéc khéng nén lam
— Ké lai voi nguoi ma em tin tréng vé viéc bi bét nat. — Thé hién su hiéu chién,
— B6 di hodc kéu to dé nhé nguoi tro gitp khi ddi dién thai d¢ thach thure.
Vi ké bét nat. — Gi4u giém théng tin minh
— Thé hién r6 thai d6 “Khéng chip nhan khi bj bat nat” bi bat nat.
(nghiém mat, giattayra,...). — Khéng gitp d6 khi chirng

— Khéng tra 16i tin nhan c6 néi dung de doa, gay han cua kién ban bj bt nat.

keé bt nat.

Kéu to dé tim kiém sy hé tro ti
nhiing ngudi xung quanh khi bj bat nat
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/ HoaTBONG 3 - Thuc hanh ki ndng phong, tranh bit nat hoc dwong

Dé xuét cach xir li thé hién KT néng phong, tranh bat nat hoc dudng trong cac tinh hubng
duoi day:

me

6m trude, khi thao ludn nhém trse tuyén, Minh da bi Thanh chup mét bic hinh
v6i bidu cam khong dep. Vai ngay sau dé, & trén 16p Thanh ludn néi véi Minh
12 néu khéng chép bai cho minh, sé dua anh d6 lén trang mang xa hoi cta 16p.

@m

anh ngdi canh Duy Anh va thudng xuyén bi ban tréu diia 4c § nén em cam thiy
rat khé chiu. Hanh da xin chuyé'n ché d& tranh bi ban 1am phién, anh hudng
dén viéc hoc. Tuy nhién, sau khi Hanh chuyén ché, Duy Anh van thudng sang ban
ctia Hanh va tiép tuc tréu ban.

Biét Bac Anh 13 hoe sinh méi chuyén tir trudng khédc dén, mét nhém hoc sinh

trong trudng thuong xuyén chan dudng ban va doi héi nhimg tha vo If, ldc thi
yéu ciu dua tién an sang, lic thi luc cap 1y hét dd dung hoc tap.

pr

_"l'lh‘- Rén luyén Ki ndng phong, tranh bét nat hoc dwong

— ChU déng phong tréanh, cac hanh vi bat nat hoc duéng, gitip ngudi khac nhan ra cac
déu hiéu clia hanh vi bat nat va chia sé két qua thuc hién.

— Thiét ké hinh &nh, thng diép “Lop hoc khéng cé bét nat”.
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@ xAv DUNG TRUYEN THONG NHA TRUONG

<

woar oonc 1 Tin:n hiéI‘J vé& nhirng viéc can lam dé xay dwng truyén théng
nha trwéng
1. Chia sé vé truyén théng clia trudng em va nhirng viéc cac thdy ¢, hoc sinh da lam dé
xay dung truyén théng nha truéng.
Goi y:
— Ké tén nhiing truyén théng néi bat clia nha truéng.
— Néu nhiing viéc ma thay c6, hoc sinh da lam @é xay dung truyén théng nha trnrong:
+ Thi dua day tt — hoc tét.
+ Xay dung “Truong hoc than thién, hoc sinh tich cuc”.
+ Tham gia cac hoat dong thién nguyén, nhan dao.

2. Th&o luén nhiing viéc em c6 thé lam nham gép phan xay dung truyén théng nha truong.
Goi y:
— Tham gia xay dung cac quy dinh clia nha truong.
— Gilr gin, bao vé canh quan nha truong.
— Tham gia vao cac hoat dong két ndi nha trréng va céng dong (lao déng cong ich,
hoat dong thién nguyén,...).
— Tich cuc hoc tap va tham gia nghién ctru khoa hoc.

¢
HOATBONG 2 - Thuc hién hoat ddng xay dwng truyén théng nha trwong

Tham gia cugc thi “Em yéu

truong em” do Boan Thanh

nién Céng san Hé Chi Minh
va Doi Thiéu nién Tién phong

Hb Chi Minh phét déng.

Goi y:

— V& ndi dung: Thiét ké san
pham thé hién truyén théng
nha truong.

- V& hinh thic: tho, doan
phim ngén, tranh, anh hoac
bai viét.
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4 Tham gia nhitng viéc Iam cu thé dé gép phan xay dung
.Lm'“s truyén théng nha trwong
— Thudng xuyén tham gia cac hoat déng xay dung truyén théng nha truéng.
— Van déng cac ban cling tham gia cac hoat dong xay dung truyén théng nha truéng.
— Ghi lai va chia sé két qua thuc hién.

Minh nghi xay dung truyén théng
nha trudng 14 hanh ddng cé ¥ nghia,

U DANH,GIA'CHUDE/1) |
- Néu dugc it nhat 3 viéc lam can thiét dé xay dung va gilr gin tinh ban.
- Liét ké dugc it nhat 4 dau hiéu cua bét nat hoc dudng.

- Thuc hién dugc it nhat 3 viéc nén lam dé phong, tranh bat nat
hoc duong.

- Ké lai dugc 2 viéc da lam dé gop phan xay dung truyén théng
nha truong.

- Tham gia day du cac hoat dong gido duc theo chi dé do Poan Thanh
nién Céng san H6 Chi Minh va Bgi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh
16 chirc.

Mirc d6 em dat dugc: Dat/ Chua dat
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CHU BE

'3

2" RHAM| PHA BAN|THAN|

e

« Nhan dién dugc nhimg nét dac trung trong tinh cach cia ban than.

» Nhan dién duoc su thay doi cam xUc clia ban than va biét diéu chinh theo
huéng tich cuc.

« Nhan dien dugc kha nang tranh bién, thuong thuyét ctia ban than de bao vé
quan diém ctia minh trong mot s6 tinh hudng.

12
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DINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO
Trao d6i vé dac diém Itra tudi hoc sinh trung hoc co s&'.
Tham gia n6i chuyén chuyén dé Nét dep tudi trang tron.

DINH HUGNG NOI DUNG HOAT BONG GIAO DUC THEO CHU bE
Rén luyén kha nang xac dinh nét déc trung trong tinh cach ctia ban than.

Rén luyén kha nang nhan dién sy thay d6i cam xuc va kha nang diéu chinh cam xtic

theo hudng tich cuc.

Ren luyén kha nang tranh bién, thuong thuyét dé bao vé quan diém clia ban than

trong mét s6 tinh huéng.

DINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT LGP

Chia sé két qua rén luyén kha nang xac dinh nét dac trung trong tinh cach cla

ban than.

Chia sé két qua ren luyén kha nang nhan dién cam xc va diéu chinh cam xtc theo

huéng tich cuc.

Chia sé két qua rén luyén kha nang tranh bién, thuong thuyét dé bao vé quan diém

clia ban than trong mét sé tinh huéng.

Ching t&1 ing hd
quan diém nay vi

13
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@ TiNH CACH VA CAM XUC CUA TOI

<

HoaTponG 1 - Tim hiéu nhitng nét dic trung trong tinh cach cla ban than
1. Chia sé vé mét sé nét dac trung trong tinh cach cta em.
Goi y:
Diu dang Nang dong
Coi mo

Nhiét tinh
Vui vé
Nhdt nhat

Hai hude

2. Théo luan vé céch xac dinh nét dac trung trong tinh cach clia ban than.
Goi y:

Dua trén nhimg biéu hién cu thé Dua trén nhan xét ctia cac ban,
trong hoat dong hoc tap, lao dong ngudi than.

va giao tiép cla ban than.

Tim hiéu vé& sw thay ddi cam xlic cua ban than va cach
HOAT DONG 2 diéu chinh cam xuc theo hwdng tich cwe
1. Nhan dién su thay déi cdm xuc clia nhan vét trong tinh huéng sau:
---------------------------------------------------- A
Sang Ch nhat, Minh va Khoa hen nhau di tham mét ban trong nhém bi ém nhung dé ]
qua gi& hen 15 phut Minh van chua thdy Khoa dén. Nghi Khoa ngai di xa hoéc da l'l
quén hen, troi lai ndng nong nén Minh rt buc bi, kho chiu. Bung Ituc Minh dinh |/
b6 vé thi Khoa xuét hién. Nhin ban mét m@i @6 gay, mé héi nhé nhai, that théu dat ||
chiéc xe dap bi xep 16p, con gian clia Minh bdng chéc tan bién. Trong Minh chi can
'
’

théy thuong ban vét va vi phai di bé ca mét quang dudng dai dudi troi néng néng.
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2. Chia s& mét tinh hudng em da c6 sy thay ddi cam xuUc va céach diéu chinh cam xtc
clia em.
Goi y:
— Tinh huéng xay ra nhu thé nao?
— Cam xuc khi d6 cta em la gi?
— Cam xuc d6 da thay déi nhu thé nao?
— Em @4 lam gi dé diéu chinh duoc cam xuc?

3. Thao luan vé cach diéu chinh cam xuc theo huéng tich cuc.

Goi y:

Cam xic v " il Suynghf lai sy vige

tiéu curc. -mét cach tich are,

& Léy lai binh tinh e o e
bang cach hit the - =

sau/ di dao/ tam sy
VOi nguoi tin cay, ..

@

wma Gidi thiéu nhirng nét dac trwng trong tinh cach cua ban than

4

Gi6i thiéu vé& nhiing nét dac trung trong tinh cach clia em.
Goi y: V& chan dung, dién kich cam, viét bai,...
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HOATBONG 4 - Thuc hanh diéu chinh cam xiic theo hwéng tich cue

Sém vai nhan vat trong cac tinh huéng duéi day @é thurc hanh diéu chinh cam xuc theo
hudng tich cuc:

m

ai kiém tra mén Ngir van vira rdi Binh nghi minh sé dugc it nhit 7 diém. Tuy nhién,
dén khi tra bai, Binh chi duoc 5 diém. Binh cho rang thiy gido chim bai cia minh
qué chat nén rat budn va thét vong.

Chuén bi ki niém ngay Nha gido Viét Nam 20 — 1 |, Hoa dang ki tham gia vao nhém
13m béo tudng vi ban rét thich ve. Tuy nhién, 16p tnréng lai phan cong Hoa chudn bi
mot tiét muc van nghé dé tham gia Hoi dién van nghé cia tiurong. Hoa tét khé chiu
vi nghi rang 16p trudng khong quan tam dén nguyén vong ctia minh.

@
iutms

Rén luyén kha ning diéu chinh cam xtc cla ban than theo

hwéng tich cwe trong céc tinh hudng thwe tién

— Thuc hién diéu chinh cam xtic clia ban than theo huéng tich cyc trong cuéce séng
héng ngay.

— Ghi lai két qua diéu chinh cam xdc clia em va nhiing kho khan khi thuc hién @é
chia sé véi thay cé, cac ban.

@ «HA NANG TRANH BIEN, THUONG THUYET CUA TOI

<

HoaT ponG 1 T!rp h|§u v%cacrl tranh bién, thwong thuyét dé bao vé quan
. diém cua ban than
1. Chia sé cac tinh huéng em @a tham gia tranh bién, thuong thuyét dé bao vé quan diém
ctia ban than.
Goi y:
— Em @a tranh bién, thwong thuyét véi ai?
— Em da thuc hién cugce tranh bién, thuong thuyét nhu thé nao? Két qua ra sao?

16
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2. Thao luan vé cach tranh bién dé bao vé quan diém cla ban than.
a) Cach tranh bién @& bao vé quan d@iém clia ban than.

Goiy:

Chu @é tranh bién: Mang xa héi rat hiru ich cho moi ngui

Cac buoc lap luan

1. Trinh bay ré rang luén
diém hay li do chinh vi sao
tng hé hoac phan déi.

2. Bua ra cac li I& dén
chiing,... dé giai thich,
chirng minh cho Iuan
diém.

3. Bua ra két luan
chung.

Nhom tng ho

Mang xa hgi cap nhat thong tin moi

nhanh hon tét ca cac kénh truyén

théng khac.

— Thyc té la co rat nhiéu nguoi
da st dung mang xa hoi dé
tim kiém théng tin mai. Ti & sb
nguoi str dung cac trang mang
Xa hoi trén thé gidi va & Viét
Nam ngay cang gia tang.

Nhom phan déi

Mang xa héi truyén tai nhigu
théng tin khong dang tin cay
va sai sy that.

Thuc té cho thay co khéng
it nguoi da tim kiém nhiing
théng tin chura dugc kiém
chirng va anh huéng dén
céng viéc, cude séng.

Mang x& hdi htru ich cho moi ngudi trong tim kiém théng tin

nhung can phai dugc kiém chirng.

b) Luu y @@ tranh bién c6 hiéu qua.

Trinh bay, y
1ap luan b
rd rang, AN
chat ché. thang than.
Luuy khi
tranh bién
2 Tén trong,
Nam vOng‘ I4ng nghe ¥
gush diém cla kién d6i phuong.
ban than.

3. Thao luan vé cach thuong thuyét @& bao vé quan diém clia ban than.
a) Chi ra cach thuong thuyét clia nhan vat trong tinh huéng sau:

Hung rét muén tham gia Céu lac b6 béng da. Tuy nhién, me chi muén Hing danh tat

cé thoi gian cho viéc hoc. Hiing da thuong thuyét nhu sau:

Hiing: Me oi, con muén duoc tham gia cau lac bé béng da cla truong.

\
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Me Hing: Khéng dugc dau, nhiém vy chinh clia con bay gid la hoc tap. Con phai
danh nhiéu thoi gian cho viéc nay.

Hiing: Thua me, béng dé la mén thé thao tét cho sur phat trién thé chat cla Itra tudi
chuing con. Cau lac b chi sinh hoat 1 1an/ tudn nén khéng anh huéng dén thoi gian
hoc tap. Nhiéu ban tham gia cau lac b6 béng da ma van hoc rat tét day a.

Me Hing: Nhung me lo con mai mé da béng réi quén hét chuyén hoc hanh.

tham gia cau lac bé thir mét thang. Sau mét thang, néu viéc nay anh hudng dén thoi
gian va két qua hoc tap thi con sé khéng tham gia céu lac bé nira duoc khong a?
Me Hung im lang mim cuoi.

Hiing: Vay me dbng y cho con tham gia cau lac bé béng da réi nhé. Con cam on me,
ngay mai con sé ngp don xin tham gia cau lac bg a.

]
)
]
!
|
]
)
)
]
]
]
|
1 2z 2 2 £ a : 2
1 Hung: Con hira voi me la sé khéng dé anh hudng den hoc tap. Xin me cho phép con
1
1
|
1
]
)
1)
1
]
)
)
)

Goi y:

Cach thuong thuyét:

— Néu nhing yéu cau cy thé cia minh, nhiing gi minh muén, hoac khéng muén.

— Lang nghe yéu cau ctia doi phuong va dua ra mét thod hiép twong xtng.

— Trong truong hop ndy sinh mau thudn, tim mét cach giai quyét khac ma ca hai bén
cuing chép nhan dugc.

— Chét lai y kién déng thuan cta ca hai bén.

Luu y dé thwong thuyét hiéu qua:

— Tén trong, l&ng nghe déi phuong.

— Tao duoc cam tinh véi déi phuong.

— Tu tin, thién chi.

— Chon théi diém thuong thuyét phu hop.

¢

HOATBONG 2 - Thuc hanh tranh bién, thwong thuyét

1. Thuc hanh tranh bién vé quan diém: "Thirc khuya choi dién tir c6 hai cho su phat trién
clia ban than".
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2. Thuc hanh thurong thuyét trong tinh huéng sau:

E L6p em chudn b di da ngoai & mét dia diém cach truong khoang 10 km. Mét sé ban |
| dé nghi thué 6 t6 di cho nhanh va an toan, trong khi mt s6 ban khac lai muén di B
| béng xe dap dé tiét kiém chi phi. f

HOAT BONG 3 - Nhan dién kha ning tranh bién, thwong thuyét ciia ban than
1. Chia sé nhting diém manh, diém han ché clia ban than khi tham gia tranh bién,
thuong thuyét.
2. Dé xuét cac bién phap rén luyén vé kha nang tranh bién, thuong thuyét clia ban than.
Goi y:

-~ Bién phép rén luyén

Han ché — Chuén bj can than cac Iuan diém, li 18,
Con lung ting, dan ching trude khi tranh bién.
chua tu tin — Luyén tap trrdce khi tranh bién.
khi tranh bién.

— Tu riit kinh nghiém sau méi 1an tranh bién.

i HOAT BONG 4 - Rén luyén kha néng tranh bién, thwong thuyét

— Thuyc hién cac bién phap rén luyén kha néng tranh bién, thuong thuyét clia ban than.
— Ghi lai va chia sé két qua su tién bo clia em sau méi 1an tranh bién, thuong thuyét.

~ : 3 o
H DANH GIA'CHU/DE| 2|
- Nhan dién duoc it nhat 3 nét dac trung trong tinh cach cta ban than.

- Nhan dién duoc su thay d6i cam xdc ctia ban than va biét diéu chinh
cam xuc theo hudng tich cuc.

- Xac dinh dugc it nhat 2 diém manh va 2 diém han ché cta ban than
vé kha nang tranh bién, thuong thuyét dé bao vé quan diém ctia minh
trong mét s6 tinh huéng.

Mdic d6 em dat dugc: Dat/ Chua dat
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Xac dinh dugc trach nhiem vai ban than va véi moi ngudi xung quanh.
« Thé hién dugc trach nhiém cuia ban than trong cac hoat dong, thuc hién
dugc cac cam ket deé ra.

Nhan biét dugc nhiing tinh huéng can tir choi va thuc hién duoc ki nang
ttr choi trong mot s tinh huong cu the.
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PINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO
Tham gia dién dan vé trach nhiém clia ngudi hoc sinh.
Tham gia chuyén @& K7 nang tir chéi trong cude séng.

DINH HUGNG NOI DUNG HOAT DONG G1AO DYC THEO CHU BE

Reén luyén Ki nang nhan dién va thé hién trach nhiém véi ban than, véi moi nguoi va
trong cac hoat déng.

Rén luyén KT nang tir chéi trong cac tinh huéng cu thé.

Thuc hién cam két Gé ra.

PINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT LOP

Chia sé két qua rén luyén ki ndng nhan dién va thé hién trach nhiém cta ban than
trong cac hoat déng.

Chia sé két qua rén luyén va thuc hién Ki nang tir chéi trong mét s6 tinh huéng cu thé.
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@ s6NG CO TRACH NHIEM

i

1 - Tim hiéu biéu hién ciia ngwi séng cé trach nhiém

1. Néu biéu hién séng cé trach nhiém clia cac nhan vat trong nhiing tinh huéng sau:

m

a0 nay, vi ham choi dién tinén két qua lam bai kiém tra cGia Nam vira rdi rit kém.
Nam cam thiy v6 ciing c6 16i v6i bS me. Vi vay, Nam quyét tam khong choi dién tir
nita va danh nhidu thai gian hon dé 6n lai cac kién thic ci.

Céc ban trong nhém 1t Hanh sau khi tan hoc sé dén nha Lan dy sinh nhat. Nhung me

ctia Hanh dang ém, b Hanh di 1am xa. Vi vdy, Hanh da chiic mimg sinh nhat Lan
trén 16p dé tan hoc ¢6 thé vé nha cham s6¢ me.

W

dugc nhém giao nhiém vu suu tam nhimg bie hinh vé céc danh lam théng canh.
An nhé ra trén cac tap chi, bdo hoac cac cudn lich thudng c6 nhimg hinh anh
phong canh dep. Vi vy, An da tranh thi théi gian ranh r6i dén nha ho hang,
hang x6m dé xin nhimg bic anh nay. Cudi ciing, An da suu tam duoc khé nhiéu
hinh anh theo su phan cong

50U-eA-Aep/Wi0d NaleIbolq 18] 9s eiyd yoes

2. Thao luén vé biéu hién clia nguai séng cé trach nhiém.
— Tréach nhiém vai ban than.

22
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— Trach nhiém véi moi nguéi xung quanh.

@ 2 - Thyc hanh thé hién tréch nhiém cua ban than

1. Thao luan @é dua ra cach thé hién la nguéi co trach nhiém trong cac tinh huéng sau:

Cdc bi ém nén phai nghi hoc 1 tuan. Khi quay lai 16p hoc, Cic thiy lue hoc céia minh
yéu han di.

Nam va Huy & gan nha nhau. Hém truée, Nam duge biét Huy choi dé béng, bi nga
va dau chan nén khong thé tu dap xe dén trudng duoc.

23
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Tinh huéng 3

Mai duoc phan cong mang lo hoa dé trang tri I6p hoc trong budi so két thi dua.
Nhung diing budi sng hdm d6, Mai lai bi sét, khong thé dén 16p duoc.

2. Thuc hanh sém vai thé hién trach nhiém clia ban than trong cac tinh huéng trén.

/ HoaTPONG 3 - Thuc hién cam két dé ra

1. Lap ké hoach thuc hién cam két.
Goi y:

KE HOACH THUC HIEN CAM KET

- Ho va tén: ......

- Lép: .

Cam két Nhing vige cdn lam | Theigian | Nausi b8 tro/
€ thue hign cam kit Ml?n phueng tién thue hign
cam kit

Caithign | - Danh nhidu thai gian | Ihec ki | - Thay, c8 gido day

két qua | tuhec. mén N9 vin.
hoc tap - Doc nhidu sdch vén - Céc ban hoc tét
m3n Ny van. | hoc. m8n Ng¥r vén.
- Lap sd tay van hoc. - Cdc sdch van hoc.

3. Chia sé ké hoach thuc hién cam két da lap.
/ moaTpoNG 4 - Thuc hién ké hoach da lap
— Thuc hién cam két theo ké hoach da lap thé hién trach nhiém clia ban than trong
céc hoat dong.

— Chia sé két qua thyrc hién cam két.

24
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Rlog:..

@ «i NANG TU cHbI

E@' Tim hiéu vé céc tinh huéng cin tir chi

1. Chia sé tinh huéng ma em da tir chéi.
Goi y:
— Em da tir chéi trong tinh hudng nao?
— Lido em tir chéi trong tinh huéng d6?
— Céch em tr chéi?
2. Chia sé li do cén tir chéi frong cac tinh huéng sau:
Tinh huéng 1:

Minh khéng xuéng dau
vi minh khéng biét boi
e
&3 4

Xubng day boi di, g
mét I3m

Tinh huéng 2: D1 hang ngang r&t nguy hiém, 14t nita
dén trudng ching minh néi chuyén sau
Ban o1 di nhanh'§
1én dé ching minh
néi chuyén.

25
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Tinh huéng 3:

Céc ban o1, chidu nay
tan hoc ching minh
ra san d4 béng nhé!

Minh khéng thich. Ching minh
chot cu léng c6 duoc khéng?

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

3. Nhan dién cac tinh huéng can tir chéi.
Goi y:

Tinh huéng nguy hiém. )

Tinh hudng vuot qua kha nang. |

Tinh hudng khong phu hop
v6i nhu cdu, sé thich ca nhan.

HOATBONG 2 - Tim hiéu vé cac cach tir chdi

Thao luén vé cac céch tir chéi.

Goi y:
Cac tinh huéng
C v i oi tir choi
cAn tir chéi ach tir cho Loi tir choi
Tinh huéng Tir chéi thang: Tir choi mét cach Khéng, minh khéng muén/
nguy hiém thang than, durt khoat. minh khéng thich.
T\'[':;:‘:igg Tir chéi trl hoan: Tir chéiva duara  Hém nay minh ban réi. Hen
ARES : : s ;
kh ning mét li do dé tri hodn viéc thyc hién. khi khac nhé!
Tinh hud - :
kh&'" :u';i Tir chéi thuong lugng: Tir chéiva  Theo minh, ching minh nén
; ol P dua ra phuong an khac phi hop hon  1am theo phuong an/ cach
yeinuchy S (G dirayiné nay s& hop li hon
s thich ca nhan Ui e

26
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/HoaTBONG 3 - Luyén tap ki ndng tir chéi

1. Théo luan d@é dua ra cach tir chéi trong cac tinh huéng sau:

Trén dudng di hoc v&, Nam néi v6i Mai: "HOm nay 13 sinh nhat Hoa ddy, t6i nay
minh vél ban dén chic muimg Hoa nhé!”. Tuy nhién, Mai lai khéng mudn di vao
budi t6i vi c6 thé sé gap nguy hiém.

Minh, Long va Huy choi than v6i nhau. Mt 14n, gitta Long va Huy x4y ra mau thuan.
Long rét tic gian nén da ri Minh khong choi cling Huy nira.

Chiéu nay, khi ra san nha van hoa choi d4 béng, Tun théy mét s6 ban dang rii nhau
hiit thubc 14. Son tién lai gin va dua cho Tudn mét diéu thubc rdi néi: "Thir dit
Cam gidc dac biét 1am diy.”

2. Sam vai thé hién cach tir chéi da Iua chon trong cac tinh hudng trén.

AT DONG 4 Rén Iuyen Kindng tir chéi trong cac tinh huong clia cudc séng
hang ngay

— Thuc hién kT nang tr chdi trong cac tinh huéng cu thé hang ngay.
— Chia sé cach em da tir chéi va két qua tu chéi.

0 DANH GIA'CHU DE| 3]

- Xac dinh dugc it nhat 3 viéc can lam dé thé hién la ngudi cé trach nhiém
Véi ban than va moi ngudi xung quanh.

- Thé hién dugc trach nhiém ctia ban than trong it nhéat 2 hoat déng.

- Thuc hién duoc cam két da dé ra.

- Nhan biét dugc it nhat 3 tinh hudng can tu chéi.

- Xac dinh dugc cac cach dé tu chéi.

- Thuc hién dugc cach chéi trong nhimg tinh huéng cu thé.
Miic do em dat dugc: Dat/ Chua dat
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REN| LUYEN| BAN THAN|

m

« Nhan ra anh huéng cuia cac yéu té bén ngoai nhu tiép thi, quang cao dén
quyét dinh chi tieu ca nhan dé c6 quyét dinh phu hop.

Lap dugc ké hoach kinh doanh clia ban than phu hop véi Itra tuoi.

Theé hién duogc su tu chu trong cac moi quan hé trong doi song va trén
mang xa hoi.

90U-eA-Aep/UI0D Nal[TeIbolq 18] 3s eiyod yoes

KE HOACH KINH DOANH
Ngudi thye hién - Hodng Thu Lan
- ¥ uéng kinh doanh: Tré sto
- D tuong st dyng: Hoc sinh
- Nhu céu clio ngue tigu ding
Thich udng iré sio
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DINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO
— Trao d6i vé xu huéng tiéu dung clia giéi tré hién nay.

— Tham gia trao dbi vé su tu chi clia gi6i tré trong cac méi quan hé trong doi séng va
trén mang xa hdi.

DINH HUGNG NOI DUNG HOAT DONG GLAO DUC THEO CHU bé

— Rén luyén kT nang ra quyét dinh chi tiéu phu hop truéc nhitng tac dong clia quang céo,
tiép thi.

— Reén luyén Ki nang lap ké hoach kinh doanh phu hop véi Itra tudi.

— Rén luyén KT nang thé hién hanh vi tu chli trong cac méi quan hé trong doi séng va trén
mang xa hoi.

PINH HUGNG NI DUNG SINH HOAT LOP
— Chia sé vé viéc chitiéu phi hop clia ban than trudc tac dong cla tiép thi, quang céo.
— Chia sé vé viéc lap ké hoach kinh doanh clia ban than phu hop véi Itra tudi.
— Phan héi két qua rén luyén cac hanh vi ty chil trong d&i séng va trén mang xa héi.
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@ NGUDI TIEU DUNG THONG THAI

<

HoaTeoNG 1 - Tim hiéu vé anh hweng cua tiép thi, quang céo

1. Chia sé vé cac hinh thurc tiép thi, quang cao ma em biét.

2. Chia sé vé& anh hudng cla tiép thi, quang céo dén quyét dinh chi tiéu clia nhan vat
trong tinh huéng sau:

Ha muén mua mét chiéc ao khoac mai vi do cli @& ngén. Mo trang ca nhan trén
mang x4 héi, Ha thay nhiéu hinh anh quang céo o khodc, trong d6 c6 méy céi o
tréng kha bat mat va gia lai dang giam gia dén 50%. Ha véi vang dang ki thong tin
mua hang dé duoc tu vén.

M6t Iat sau, nhan vién ban hang goi dién dén giéi thigu voi Ha vé mau séc, chét liéu
va kich thudc clia mét s6 méau ao khoac. Cuéi ciing, Ha quyét dinh chon mét chiéc o
khoac ma nhan vién ban hang néi la mau mdi nhat cla nam nay. Sau mét ngay héi hop
ché doi, Ha @& nhan dugc hang. Tuy nhién, chiée 4o lai khéng gidng nhu quang céo
va |6 gi6i thigu clia nhan vien tiép thi khién Ha vira thét vong, vira tiéc tién vi khéng
thé déi tra duoc.

Goi y:
— Hinh thirc tiép thi, quang céo trong tinh huéng Ia gi?
— Anh hudng clia tiép thi, quang céo dén quyét dinh chi tiéu clia Ha nhu thé nao?

w

. K& vé mét truong hop mua sém clia em hodc ngudi than do anh hudng cla tiép thi,
quang céo.
Goi y:
— San pham mua sém |a gi?
— Quyét dinh mua san pham d6 da bi anh hudng bai tiép thi, quang céo nhu thé nao?
— Mrc d6 hai 1ong v6i san pham da mua?
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Thwe hanh ki ning ra quyét dinh chi tiéu phi hop trwéc
anh hwong cua tiép thi, quang cao

Sém vai ra quyét dinh chi tiéu phu hop truéc anh hudng cla tiép thi, quang cao trong
cac tinh huéng sau:

v

Vira ra khoi c8ng trudng, Lan duoc mét chi moi dén quan ban d an vat chi méi ma
gan d6 v6i uu dai mua | tang 1. Lan théy 16i chao mai cta chi rit hip din va bung
dang d6i nhung néu mua dd an thi khéng con di tién mua qua sinh nhat cho ban.

Bi hoc v&, Hoang thy chi géi dang cham chii lang nghe c6 hang x6m tu vin vé
tac dung giam can ctia mot loai thyc phdm chiic nang. Hoang thiy chj c6 vé tin
vamudn mua. Tuy nhién, nghe nhimg 15i tiép thi ctia c6 hang xém vé hiéu qua
giam can nhanh cda né, Hoang khong yén tam.
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(i

Hoa va chi dang tim qua trén mang dé tang dng ndi trong ngay mimg tho. Ong thich
mot bd &m chén nho d& ubng tra. Hoa da chon duoc mot bd &m chén nho xinh
bang gém phi hop, dang giam gia 30%. Tuy nhién, Hoa phan van vi néu mua ca
Am chén va binh hoa gém thi sé dugc giam gid dén 50%.

Long dén cira hang van phong phdm dé mua mét s6 phu kién cho budi hoc thuc hanh
cia nhém. Long nhin thiy tiuée cira ¢6 treo mot dp phich quang cdo véi dong cha
“T4t ca nhimg don hang tién 100 000 ddng sé duoc tang mét phin qua”. Long nhdm
tinh don hang ctia nhém cing gan duoc 100 000 ddng, néu mua thém mét mén
hang nia thi sé duoc tang qua.

Reén luyén Kindng chi tiéu phu ho'p trwéc nhitng anh hwong
cua tiép thi, quang céo

 Hoaroonc 3

— Thuc hién chi tiéu phi hop truéc anh hudng cla tiép thi, quang cao.
— Ghi lai va chia sé nhiing kinh nghiém chi tiéu khéng bi anh hudng béi tiép thi,
quang cao clia em.
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(@ NHA KINH DOANH NHO

ot

soaT poNG 1 - Tim hiéu vé y twong kinh doanh

1. Nhén xét vé y tudng kinh doanh clia nhan vat trong tinh huéng dudi day:
Ngoc va mét nhém ban rét thich @6 thu céng lam bang tay nhu: méc chia khoa, \l;
day buéc toc, hoa cai 4o,... Qua tim hiéu thyc t&, Ngoc va cac ban nhan thay nhiéu |
ngudi c6 cung sé thich gidng minh. i

2. Chia sé vé y tudng kinh doanh clia em.
Goi y:
— Tén y twdng kinh doanh.
— Lido chon y twéng kinh doanh.
— Dy doan murc do thanh céng.

@

HOATBONG2 - Thuc hanh Iap ké hoach kinh doanh

1. Thao luan vé nhitng néi dung can c6 trong ban ké hoach kinh doanh.
Goi y:
KE HOACH KINH DOANH
— Y tudng kinh doanh: d& lam bang tay (buu thiép, cap toc, vong tay,...).
- Péi tuong st dung: hoc sinh.
— Nhu céu clia ngudi tiéu dung: thich st dung dé lam bang tay.
— Ké hoach tiép thi: té churc gidi thiéu san phédm véi hoc sinh trong truéng; quang cao
trén mang x& hoi;...
— Vén kinh doanh: 400 000 déng.

— Chi phi cho kinh doanh: mua giéy lam buu thiép, keo nén, ruy bang, hat vong va
day xau vong,...

— Kénh ban hang: truc tuyén va truc tiép
— Doanh thu du kién: 500 000 déng/ thang.
— L& du kién: 100 000 déng/ thang. i

2. Lap va chia sé ké hoach kinh doanh.



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/giao-an-lop-8
https://blogtailieu.com/giao-an-lop-8
https://blogtailieu.com/giao-an-lop-8
https://blogtailieu.com/giao-an-lop-8
https://blogtailieu.com/giao-an-lop-8
https://blogtailieu.com/giao-an-lop-8

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

1 g ‘!‘ 1 g Tailieu_com

@

HOATBONG 3 - Tham vén y kién ngwdi than vé ké hoach kinh doanh cua
ban than

— Chia sé ké hoach kinh doanh @& Iap v&i nguéi than.

— Biéu chinh ké hoach kinh doanh sau khi tham vén y kién.

@ REN LUYEN SU TU CHU

noarponc 1 - Tim hiéu biéu hién clia sw tw chi
1. Chia sé nhiing viéc lam clia em thé hién sur tu chi trong cac méi quan hé trong doi séng
va trén mang x& hoi.
Goi y:
— Chu d6ng lam quen v6i ban mai.
— ChU @6ng giup d& khi ban gap kho khan.
— Can nhéc trudc khi chap nhan 161 méi két ban trén mang xa héi.

N

. Théo luan dé xac dinh biéu hién clia sy tu chil trong cac méi quan hé trong doi séng
va trén mang xa héi.
Goi y:
— Biéu hién clia sy tw chu trong cac méi quan hé trong doi séng:
+ Chu déng thirc hién cac nhiém vy clia ban than trong hoat déng chung.
+ Binh tinh suy nghi @& lam chli cam xtc va hanh vi trong cac méi quan hé.
+ Chul d6ng tim phuong an giai quyét cac van dé phat sinh trong méi quan hé.
+ Chl déng két ban.
— Biéu hién cla sy ty chu trong cac méi quan hé trén mang x& hoi:
+ Binh luén va tra |6i binh luan theo hudng tich curc.
+ ChU déng xac minh théng tin tredc khi chia se.
+ Tu chéi nhirng 161 moi két ban khéng déng tin cay.

@
Thwe hanh thé hién sw tw chi trong cac mdi quan hé trong
doi séng va trén mang xa hoi

Sém vai thirc hanh thé hién su t chll trong céc tinh huéng sau:
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Lan méi tham gia céu lac bd tiéng Anh clia trudng. Qua quan sat cach giao tiép,
(ing x(r ctia Mai, Lan ¢6 thién cam va mudn két ban véi ban &y,

Nhém cia Thang dat gidi Nhét cudce thi séng tao khoa hoc ki thudt cda tiudng.
Ca nhém hédo hic chup hinh thanh qua dua lén trang mang xa héi ctia nhém.
Chi mdy phdt sau, nhém nhén rét nhidu 16i chic mimg va khen ngoi ciia ban be.
Tuy nhién, vin ¢6 nhimg binh ludn cho rang nhém ctia Thing may mén, chd san
phém ctia nhém chua phai la tdt nhét.

Tinh huéng 3

D& chao mimg ngay thanh 14p Quén ddi nhan dan Viét Nam 22 — 12, Cudng duoc
giao nhiém vu 13 d6i trudng d6i van nghé va phai tim ngudi dan chuong trinh.
& 16p c6 hai ban mudn dam nhan vai trd nay, trong d6 Mai 1 ban than ciia Cudng
nhung kha nang din khong tét bang ban kia.

Rén luyén sw tw chu trong cac mdi quan hé trong doi séng

va trén mang xa hdi

— Thuéng xuyén rén luyén su tu chu trong cac méi quan hé trong doi séng va trén
mang x& héi.

— Ghilai két qua va chia sé.

'DANH GIA'CHU,DE| 4)

- Nhan ra anh hudng cta tiép thi, quang cao dén quyét dinh chi tiéu ca nhan
dé c6 quyét dinh phu hop.

- Lap dugc ké hoach kinh doanh phu hop véi IUa tudi. ‘

- Néu duoc it nhat 3 biéu hién cua surtu chi trong cdc méi quan hé trong doi
song va trén mang xa hoi.

- Thé hién dugc su tu chi trong cac maéi quan hé trong doi séng va trén i
mang xa hoi.
Mic d6 em dat duoc: Dat/ Chua dat
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EM| VOl GIA| DINH

s Thuc hién dugc nhiing viéc lam va I6i néi dé ngudi than hai long.
« Thé hién cach song tiét kiem trong sinh hoat gia dinh.

» Ton trong ¥ kién khac nhau clia cac thanh vién trong gia dinh va thé hien
dugc kha nang thuyét phuc.

+ Biét sdp xép cong viéc va hoan thanh cac cong viéc trong gia dinh.
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PINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO
— Tham gia trao ddi vé cach tng xtr khi c6 bat déng y kién trong gia dinh.
— Tham gia trao @i vé cach sap xép hop li cac céng viéc gia dinh.
— Tham gia trao 6i vé cach séng tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

DINH HUGNG NOI DUNG HOAT DONG GIAO DYC THEO CHU BE
— Reén luyén Ki nang thé hién su tén trong va thuyét phuc.
— Thuec hién nhitng |1 néi va viéc lam @é ngudi than hai long.
— Reén luyén KT nang sdng tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.
— Reén luyén ki nang sép xép va hoan thanh cac céng viéc trong gia dinh.

PINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT LOP

— Chia sé két qua rén luyén ki nang thuyét phuc, thé hién sy tén trong va trng xtr lam
ngudithan hailong.

— Chia sé két qua rén luyén ki nang sbng tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

— Chia sé két qua rén luyén ki nang sép xép va hoan thanh cac céng viéc trong
gia dinh.
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(@ TON TRONG, THUYET PHUC VA UNG XU DE NGUO1 THAN HAI LONG
/moateonc 1 - Tim hiéu vé nhikng viéc 1am, 1&i néi dé ngwdi than hai long
1. Ké& lai nheing tinh hudng ma em d& c6 16 noi, viéc lam dé ngudi than hai long.

2. Trao @i vé nhiing 16i néi va viéc lam dé ngudi than hai long.

Goi y:
° L&i néi Viéc lam
Chao héi lé phép vai 6ng ba, cha me. Cham s6c ngudi than bi 6m, mét.
Noi l6i yéu thuong véi ngudi than. Gidp d& anh chiem.
Quan tam, hoi han khi ngudi than c6 chuyén vui, Chia sé cong viéc gia dinh.
buén, khé khan.

/HOATPONG 2 - Tim hiéu cach thé hién s t8n trong va thuyét phuc ngudi than

1. Chia sé cach thé hién su t6n trong va thuyét phuc ngui than clia nhan vat trong
tinh huéng sau:

| Hung rét thich choi béng rd va mubn tham gia cau lac bd béng 18 ciia trudng

nhung bé me khong déng ( véi lf do gn cudi cp rdi, nén tap trung vao viéc hoc dé
tao da nam sau thi chuyén cAp. Sau khi lang nghe, Hung I& phép néi: "Con cam on
bb me da quan tam va lo ling cho viéc hoc ciia con. Nhung con nghi viéc tham gia
cau lac bd béng 16 ctia truding sé gidp ich cho con vé nhiéu mat: Con duoc giao luu
va hoc héi véi cac ban trong cau lac bé, rén duoc tinh kién tri, ¢ gang dat duoc
muc tidu, siic khoé déo dai hon. Hon nira, day cing la mén thé thao con thich, néu
duoc tham gia thi tam trang con cang sé phén chén hon, vi thé hoc tap tét hon".

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes
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2. Thao luén cach thé hién su tn trong ¥ kién khac nhau clia cac thanh vién trong gia dinh.
Goi y:
— Léng nghe ¥ kién clia ngudi than.
— Dat minh vao vi tri clia nguéi than dé thau hiéu.
— Biét thira nhan sy hop Ii trong ¥ kién clia nguéi than.
3. Thao luan cach thuyét phuc nguai than trong gia dinh.
Goi y:
— Chon théi d@iém thuyét phuc phi hop.
— Bua ra nhitng phuong an hop li.
— Dién dat ranh mach, rd rang dé thuyét phuc.
A,

'HOATBONG 3 - Thuc hanh thé hién sw tdn trong va thuyét phuc ngwdi than

Xay dung kich ban va sam vai thé hién sy t6n trong va thuyét phuc nguéi than trong
céc tinh huéng sau:

' Théo xin ¢ kién ctia b6 me v& dur dinh kinh doanh ctia minh. BS me cho rang &

Itta tudi ctia Thao chua nén kinh doanh, chinén tap tung vao viéc hoc. Thao ban khoan
khéng biét nén thuyét phue nhu thé nao.

Tinhhudng2
HOm nay ca nha An cing nhau [én k& hoach t8 chitc mimg tho ba noi. B& mubn t

chitc mam com gia dinh cho 4m ciing, me thi mu6n mdi ho hang ciing tham dy, con An
biét 1a ba thich mét diém du lich cdch nha khong xa nén mubn ca nha cling ba di
dén noi d6. An ban khoan khong biét nén ing x nhu thé ndo dé vira thé hién su
t&n trong ngudi than lai vira thuyét phuc dugc moi ngudi chdp nhan § tudng ctia minh.

| Sau khi biét tin 6ng ndi mac bénh hiém nghéo, bé me lo ling mat an, mét ngu.

Trang vira thuong 6ng, vira lo cho bb me. Trang khong biét lam thé nao dé dong
vién 6ng va gidp b6 me bét lo ling.

y 5 Rén luyén Ki ndng thuyét phuc, tén trong va (g xir dé
Il 4 ngwei than hai long

— Thé hién nh(ing 1&i néi va viéc lam @& nguoi than hai long trong cude séng héng ngay.

— Thé hién sy tén trong va thuc hién ki nang thuyét phuc ngudi than.
— Ghi lai va chia sé nhirng cam xuc, két qua thuc hién.
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@ TiET KIEM VA THUC HIEN CONG VIEC GIA DINH

<

Hoat ponG 1 C‘hia‘ sé Yé nhirng \(iec [am tht;é hién s‘u’ tiét kiém ¢ gia dinh
va sap xép, thuc hién cong viéc gia dinh
1. S&m vai phéng vién phong van céc ban vé nhiing néi dung sau:
— Trong sinh hoat gia dinh ban da lam gi dé thé hién cach séng tiét kiém?
— Ban da sap xép va thuc hién céng viéc trong gia dinh nhu thé nao?
2. Chia sé cam xuc vé nhiing viéc cac ban da lam duoc.
Xac dinh nhirng viéc can lam dé thé hién cach séng tiét kiém
HoATBONG2 - . . . T . ' ;
va biét sdp xép cong viéc gia dinh
1. Thao luén dé xac dinh nhirng viéc can lam nham thé hién cach séng tiét kiém trong
sinh hoat gia dinh.
Goi y:
— Tét cac thiét bi dién khi khéng str dung.
— Tan dung nudéc vo gao, rra rau dé tudi cay.
— Chi mua nhing thir thuc su can thiét.
2. Xac dinh cach sép xép céng viéc gia dinh hop li @é thuc hién.
— Liét ké nhirng cong viéc phai lam trong tuan.
— Sép xép thur tu wru tién nhitng cong viéc can lam.

— Phan phéi théi gian phu hop cho tirng céng viéc.
A,

HoATPONG 3 - Lap ké hoach thuc hién cong viéc gia dinh

1. Xac dinh nhiing céng viéc gia dinh em cén phai lam.
2. Xay dung ké hoach thuc hién céng viéc gia dinh trong tuén.

Goi y:
Cong viéc Thoi gian thuc hién
— Launha cira. Hang ngay.
— Sdp xép d6 dung cho gon gang, ngan nap. Hang ngay.
— Tbng vé sinh nha ctra. Cudi tuan.

3. Chia sé va hoan thién ké hoach.
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m.@..q. Thwe hanh thé hién cach séng tiét kiém trong gia dinh

Sém vai nhan vat trong cac tinh huéng thé hién cach séng tiét kiém trong sinh hoat
gia dinh.

Tuln truée, Nam méi duoc bd me mua cho mét
hop bt rat dep nhan dip sinh nhat. Hom nay,
khi di qua mdt cira hang van phong phdm Nam
thiy c6 mdt hop bat rat ung ¥ lai dang dugc
giam gia dén 50%. Nam ban khoan khéng
biét nén mua thém hay khéng...

Tién thiy em géi cho nhiéu bét xa phong vao
ngam quan 4o, sau dé lai cho nuée chay tran
chéu giat dé troi hét bot xa phong.

‘ )

HoATBONGS - Thuc hién tiét kiém trong sinh hoat gia dinh

— Thay di théi quen chura tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.
— Ghi lai va chia sé nhirng cam xuc, két qua thire hién.

AR, a )
g DANH Gv‘IAVCHUIDELSJ

- Hang ngay thuc hién dugc nhing viéc lam va I6i néi thé hién su quan tam,
an Ui, déng vién, cé trach nhiém,... dé ngudi than hai long.

- Thudng xuyén thuc hién tiét kiém dién, nuéc, thuc pham, quan ao,
dé dung trong sinh hoat gia dinh.

- Thé hién dugc su tén trong y kién khac nhau ctia cac thanh vién trong
gia dinh.

- Thuyét phuc dugc ngudi than trong gia dinh it nhat 11an.

- Xay dung duogc ké hoach thuc hién céng viéc gia dinh trong tuan hop li
va hoan thanh nhiing céng viéc dé.

Miic dé em dat dugc: Dat/ Chua dat
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« Tham gia cac hoat dong gido duc truyén thong va phat trién cong dong &
dia phuong.

« Lap va thuc hién duoc ké hoach hoat dong thien nguyen.

« Biéttim su ho trotir nhiing ngudi xung quanh khi gdp khé khan trong giai quyét
£ van de.
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DINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO

Gidi thiéu cac hoat déng gido duc & phat huy truyén théng & dia phuong.

Tham gia L& phat dong “Hoat dong thién nguyén” clia Boan Thanh nién Céng san
Hb Chi Minh.

Trao déi vé nhiing khé khan, thach thirc clia gidi tré trong xa héi hién dai.

DINH HUGNG NOI DUNG HOAT DONG GLAO DUC THEO CHU BE

Rén luyén ki nang tham gia cac hoat dong giao duc truyén thong va phat trién cong déng
& dja phuong.

Rén luyén KT nang xay dung va thuc hién ké hoach hoat déng thién nguyén.

Rén luyén ki nang tim kiém su hé tro khi gdp khé khan trong tham gia hoat déng
gido duc truyén théng va phat trién céng déng & dia phuong.

PINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT LOP

Chia sé két qua tham gia hoat d6ng gido duc truyén théng va phattrién cong déng &
dia phuong.

Chia sé ké hoach va két qua thuc hién hoat déng thién nguyén ca Iop.

Chia sé& vé nhiing kh6 khan va két qua tim kiém su hé tro khi tham gia hoat déng
gido duc truyén théng va phat trién cong déng & dia phuong.
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(3 THAM GIA CAC HOAT DONG GIAO DUC TRUYEN THONG VA PHAT TRIEN
" cONG DONG O DIA PHUONG

woarpong1 - Tim hiéu hoat ddng gido duc truyén théng va phat trién cong
dong ¢ dia phwong

1. K& tén cac hoat d6ng gido duc truyén théng va phat trién cong déng & dia phuong.
Goi y:

2. Chia sé hiéu biét clia ban than vé cac hoat déng gido duc truyén théng va phat trién
cong ddng & dia phuong.
Goi y: — Néi dung hoat déng.
— Y nghfa hoat dong.
— Su tham gia clia nguoi dan dia phuong vao hoat dong.
— Két qua hoat déng.
3. Xéc dinh cac hoat déng gido duc truyén théng va phat trién cong déng em co thé
tham gia.
Goiy: — Téng vé sinh tredng hoc, dia ban noi em séng.
— Tham gia céc hoat déng thién nguyén & dia phuong.
— Tham gia I8 héi truyén théng & dia phuong.
Tim kiém sw hé tro khi gap kho khan trong qua trinh tham gia
céc hoat dong gido duc truyén théng va phat trién cong déng
o dia phwong
1. Thao luan dé xac dinh nhiing khoé khan cé thé gap khi tham gia cac hoat déng giéo duc
truyén théng va phat trién céng déng & dia phuong.

Minh d‘ma blé[‘sép xéP thoi gian Minh cting muén tham gia ma chua
nhu thé ndo & c6 the tham g' biét ch dén d6 bang phuong tién nao

i PR

HOAT BONG 2
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1
1
1
1
E Khé khan cé thé gap phai: Thiéu phuong tién di lai.
]
1
1
1
1
]
1
1
)
1
1
1
]
¥

B& me minh khéng
cho tham gia vi so anh hudng %
dén két qua hoc tap

2. Théo luén vé céch tim kiém su hé tro khi gap khé khan.
Goi y: — Nhan dién kho khan.
~ Xéc dinh ngudi ¢ thé hé tro va mong muén dugc hé tro.
— Trinh bay nhu cau hé tro.
— Thé hién thai d6 phu hop khi dé nghj duoc hé tro.

Tham gia hoat déng gido duc truyén théng va phat trién
cong déng ¢ dia phuong
1. Thao Iuan vé ké hoach tham gia cac hoat d6ng gido duc truyén théng va phat trién
céng déng & dia phuong.
Goi y:
Tén hoat dong: THAM QUAN BAO TANG LICH SU
Nhom tham gia: Hoc sinh khéi 16p 8, truong trung hoc co s&.
Muyc tiéu hoat déng: Tim hiéu va thu thap théng tin vé bao tang lich str & dia phuong.
Bia diém: Bao tang lich sir tinh..., duong..., phé...
Thoi gian tham gia: Ngay ... thang ...

Cach tim kiém sw hé tro: Truc tiép trinh bay khé khan véi cha me, gido vién phu trach.

2. Tham gia hoat déng gido duc truyén théng va phat trién céng déng & dia phuong theo
ké hoach da lap.
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@

HOAT DONG 4

Rén luyén ban th_én trong viéc_ tham gia cac hoat dong

gido duc truyén théng va phat trién céng déng & dia phwong

— Tham gia vao cac hoat déng giéo duc truyén théng va phat trién céng déng &
dia phuong.

— Tim kiém su hé tro dé vuot qua khé khan khi thuc hién nhiing hoat @éng trén.

— Ghi lai va chia sé két qua rén luyén.

@ LAP VA THUC HIEN KE HOACH HOAT DONG THIEN NGUYEN

<

HOATPONG 1 - Chia sé vé hoat déng thién nguyén

Chia sé vé nhiing hoat déng thién nguyén em da tham gia ho#c d4 biét.

Goi y:

— Nhirng hoat déng thién nguyén nao?(Hoat déng tro' gitip nhi*rng nguoi gap khoé khan
nhu: nghéo kho, khuyét tat; hoat déng tro gidp ngudi dan nhirng vung bi dich bénh,
thién tai,...).

— Hoat @ong d6 do ai td chirc?

— Hoat d6ng @6 dién ra nhu thé nao?

— Nhirng kho khan khi tham gia nhirng hoat ddng thién nguyén.

— Céch tim kiém sur hé tro dé& vuot qua khé khan.

— Cam xuc clia nhirng nguoi tham gia hoat déng thién nguyén.

A,

HOATBONG 2 - X3y duwng ké hoach hoat ddng thién nguyén

1. Xéc dinh nhitng hoat déng thién nguyén c6 thé thuc hién.

2. Th&o luén xay dung ké hoach cho mét hoat déng thién nguyén.
Goi y:
Tén hoat dong: CHUNG TAY HO TRQ' TRE EM MO COI, TRE EM NGHEO VUQT KHO \‘l
Nhém thyc hign: Vi Ha Giang (nhom tredng), Tran Thi Ha, Nguyén Ngoc Tung, |
Phan Thij Théo, Lé Thu Hién, Hoang Phuong Thu. 4
Muc tidu hoat ddng: Hé tro tro tré gap kho khan. H
Dia diém thyc hién: Nha van hoa trén dia ban dan cu. .'

\ Cach thyc hién: Trao qua dén tng em. /;5
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Thoi gian thye hién: Sang thu Bay, tuan..., thang...

Céng viéc, phuong tién can thiét va phan céng chuén bj:

— Tim hiéu théng tin vé tré em mé c6i va tré em nghéo & dia phuong: Nhém truéng.

— Xéac dinh va phan loai @6i tuong tré em duoc hudng cac phan qua phu hop:
Ca nhém cung dai dién can b dia phuong.

— Van déng ngudi than, ban bé tng hé tién, cac vat dung, phan qua can thiét cho
tré em mé céi va tré em nghéo: Ca nhém. [

— Quan li tién, @6 vat, dung cu can thiét da quyén gop dugc: Giang, Hién, Thu. !

Mé&i dai dién lanh dao dja phwong tham gia: Nho su hé tro clia Téng phu trach |

B6i hodc can bé Boan Thanh nién ¢ dia phuong. i

Hoat déng trong buéi trao qua: i

— Gidi thiéu chuong trinh: Tung H

— Trao qua: Ha, Thao. H

— Chudn bj sép xép ban ghé tai dia diém dién ra hoat déng: ca nhom. p

I

\
1
1
1
1
'
1
[
|
i
1
i
i

3. Thuc hién hoat dong thién nguyén theo ké hoach da xay dung.
4. Chia sé két qua thuc hién hoat déng thién nguyén.

HOATBONG 3 - Thuc hién cac hoat ddng thién nguyén

— ChU ddng thurc hién nhiing hoat dong, viéciam thién nguyén trong cudce séng hang ngay
@é gitip @& nhiing ngwoi gap kho khan xung quanh em.

— Tich cuc tham gia céc hoat dong thién nguyén do nha trudng, dia phuong té chirc.

— Ghi lai va chia sé két qua hoat déng thién nguyén em d@a thuc hién.

ﬂ DANH GIA/CHU €] 6]

- Tham gia it nhat mét hoat dong gido duc truyén théng va mét hoat dong
phat trién céng déng & dia phuong.

- Lap dugc ké hoach thuc hién hoat déng thién nguyén.

- Thuc hién dugc it nhat 1 hoat dong thién nguyén.

- Tim kiém dugc su hé tro tir nhing ngusi xung quanh khi gap khé khan
trong giai quyét van deé.
Miic d6 em dat duoc: Dat/ Chua dat
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EM| V61 THIEN| NHIEN
VA MOI| TRUGNG)

« Thiét ké dugc san pham thé hién vé dep canh quan thién nhién, danh lam
thang canh cua dia phuong.

T chirc dugc sur kien gidi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién, danh lam
théng canh clia dia phuong va cach bao ton.

Suu tam duoc tai lieu va viet dugc bao cao ve thien tai va thiet hai do
thién tai gay ra cho dia phuong trong mot s6 nam.

Xay dung va thuc hien duoe ké hoach truyén thong cho ngusi dan dia phuong
vé nhiing bién phap dé phong thién tai va giam nhe rui ro khi gap thién tai.
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DINH HUGNG NGI DUNG SINH HOAT DUGI CO

— Tim hiéu vé canh quan thién nhién, danh lam thdng canh & dia phuong.

— Giao luu véi chuyén gia vé cac loai thién tai va thiét hai do thién tai gay ra.

— Trao dbi vé vai tré cla hoat déng truyén théng déi voi viéc Gé phong thién tai va
giam nhe rdi ro khi gap thién tai.

DINH HUGNG NI DUNG HOAT DONG GIAO DUC THEO CHU bé

— Reén luyén ki nang thiét ké san pham thé hién vé dep clia canh quan thién nhién, danh lam
théng canh & dia phuong.

— Reén luyén Ki nang t6 chtic su kién gigi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién, danh lam
thdng canh ctia dja phuong va cach bao ton.

— Ren luyén ki nang suu tam tu liéu, viét bao cao vé thién tai va thiét hai do thién tai
gay ra cho dia phuong trong mét s6 nam.

— Reén luyén ki nang truyén théng cho nguéi dan dia phuong vé bién phap dé phong
thién tai va giam nhe rli ro khi gap thién tai.

DINH HUONG NOI DUNG SINH HOAT LOP

— Chia sé san pham thiét ké thé hién vé dep canh quan thién nhién, danh lam thing canh
clia dja phuong.

— Chia sé két qua té chirc su kién gioi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién, danh
lam théng canh cla dja phuong va cach bao ton.

— Chia sé két qua thuc hién k& hoach truyén théng cho ngudi dan dia phuong vé nhiing
bién phap dé phong thién tai va giam nhe ri ro khi gap thién tai.

L
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Q CANH QUAN THIEN NHIEN QUE HUONG TOI

f=== Tim hiéu vé& vé dep cua canh quan thién nhién, danh lam

 HoaT G 1 thdng canh & dia phwong va cach bao tén

1. Chia sé vé& nhiing canh quan thién nhién, danh lam théng canh & dia phuong ma
em biét.
Goi y.
— Tén canh quan thién nhién, danh lam thang canh clia dia phuong ma em dé ting

@én ho#c nghe ké.

— Vé dep dac trung, doc dao clia méi canh quan thién nhién, danh lam thdng canh do.
— Cam xuc clia em tredc vé dep cla canh quan thién nhién, danh lam thang canh.

2. Théo luén vé cach bao tén canh quan thién nhién, danh lam théng canh & dia phuong.

én ! " Ban hanh céc Xi phat nghiém nhing hanh vi
'"'n.mm'ﬁ“ quy dinh vé bo tén lam thay d8i, bién dang hinh déng,
Khéng vt rac cénh quan thién nhién canh quan thién nhién. sy hai hod trong khong gian
ba bai va cu tric canh quan.

/

& " CACHBAOTON N
CANH QUAN THIEN NHIEN,
DANH LAM THANG CANH
O DIA PHUONG

— T IS

Khéng lan chiém Gid gin vé sinh

s dyng trai phép mai trudng xung quanh » .
khéng gian canh quan. canh quan.

4 : Thiét ké san pham gidi thiéu vé dep canh quan thién nhién,
[ mosTaim 2 danh lam thdng canh cua dia phwong
Thiét ké san pham dé gioi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién, danh lam thdng canh
& dija phuong.
Goiy:
— Hinh thire san pham: tranh, anh, pa-né, ap-phich, doan phim ngén, t& roi, bai thuyét
trinh, bai tho; cac tiét muc van nghé, cac san pham thii cong truyén théng.
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— Cach thuc hién:
+ Lap thanh cac nhém c6 cung so thich va kha nang: nhém Hoa sf, nhém Nhiép anh
gia, nhém Hudng dén vién du lich, nhém Ca s....
+ Thao luan tim y tréng thiét ké mét san pham phu hop véi sé thich, kha nang.
+ Thiét ké san pham theo y tudng da xay dung.

Xay dwng ké hoach té chirc sw Kién gidithiéu vé vé dep canh
quan thién nhién, danh lam théng canh cua dia phwong va
céch bao tén
— Lyra chon mét hinh thrc té chirc sy kién @é giéi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién,
danh lam thang canh cla dia phuong va cach bao tén.
Goi y:
+ Gi6i thiéu canh quan thién nhién, danh lam théng canh cta dia phuong qua cac
trang mang xa hai.
+ Trién 1am “Ty hao vé dep qué t6i".
+ Ngay héi quang ba du lich dja phuong.
— Théo luan xay dung ké hoach té churc su kién.
Vi du:

oar pon 3

KE HOACH TO CHUC TRIEN LAM
Tén trién 1am: “Tu hao vé dep qué t6i”

Nhom thuc hién: Nguyén Ngan Giang (nhém trugng), L& Héng Quan, Pham Thi Thu Ha,
Dang Van Trung, Tran Phuong Thao.

Muc dich trién 1am: Gioi thiéu vé dep cuia canh quan thién nhién, danh lam thing canh
cua dja phuong va kéu goi moi ngudi chung tay bao ton.

Déi tuong tham du: Nguéi dan dia phuong.

Dja diém trién 1am: Nha Sinh hoat céng déng tai dja ban dan cur.

Thoi gian té chirc trién 1am: Sang Chu nhat, tudn dau thang 3. )
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i: Céng viéc, phuong tién can thiét va phan céng chuén bi: 1
| — Tranh v&, anh chup, doan phim ngan, pa-né, ap-phich va cac san pham khac ma cac :‘
] thanh vién trong nhom da thiét ké duoc dé gioi thiéu vé dep cua canh quan thién nhién,
: danh lam théng canh ctia dia phurong va kéu goi moi nguoi chung tay bao tén: Ca nhom.
| = N&i dung thuyét minh: Quan.

| — Dan chuong trinh, khai mac va bé mac trién lam: Giang.

| = Thuyét minh trién 1am: Giang, Quan va Thao (mi ban thuyét minh mét khu vurc).

: — Trang tri, trung bay trién 1am: Ca nhém.
|

)

]

]

I

|

1

)

1

1

)

]

)

]

— Don tiép ngudi dan dén xem trién 1am: Trung.

Chuong trinh trién lam:

— Don tiép ngudi dén du.

— Khai mac trién lam.

— Huéng dan nguoi xem va nghe thuyét minh.

— Bémac va cam on moi nguoi da dén duy trién 1am. ;

1
|
|
1
i
1
i
i
i
:
1
— Viét gidy moi va dua gidy moi nguéi dan tham duy trién 1am: Ca nhom. 1
i
i
|}
)
i
i
I
]
i
i
]

5 T6 chirc sw kién gidi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién,
HOAT s danh lam thdng canh cla dia phwong va cach bao tén
— Té churc sy kién theo ké hoach da xay dung.

— Ghi chép, chyp anh luu lai qua trinh va két qua té chirc sy kién.

Bao tén canh quan thién nhién, danh lam thing canh &
HoAT DOnG 5 dia phuwong
— Thuec hién nhitng hanh dong, viéc lam cu thé, phi hop trong cudc séng hang ngay
@& bao tén canh quan thién nhién, danh lam thédng canh & dja phuong va nhéc nhé
nhirng ngudi xung quanh cung thuc hién.
— Ghi lai két qua, cam xc clia em khi thyc hién cac hanh déng, viéc 1am @6 va chia sé.
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@ TRUYEN THONG VE BIEN PHAP BE PHONG VA GIAM NHE RUI RO
THIEN TAI O DIA PHUONG

Swu tAm, phan tich tai liéu va viét bdo cdo V& thién tai,

HoaT sonc 1 thiét hai do thién tai gay ra cho dia phwong

1. Suu tam tai liéu vé thién tai va thiét hai do thién tai gay ra cho dia phuong (trong khoang
3 dén 5 nam gan day).
Goi y:
— Néi dung tim hiéu:
+ Thoi diém xay ra thién tai.
+ Loai thién tai (b&o, I lut, sat I& dat, han han, giéng sét, dong dat).
+ Thiét hai ma thién tai d& gay ra cho dia phurong (vé ngudi, tai san, hoat dong phat trién
kinh té clia dia phuong bao gém hoat déng san xuét, kinh doanh, dich vy, du lich,...).
— Loai tai liéu suu tAm: séch, bao, théng tin trén mang, ban tin phéng sir trén dai phat thanh
va dai truyén hinh, tai liéu uu trik clia dia phuong, ...

1

Viét bao cao vé thuc trang thién tai va thiét hai do thién tai gay ra cho dia phuong.
Goi y:
Bao céo két qua tim hiéu vé thién tai & dia phuong frong khoang 3 dén 5 nam gan day:

Thoi diém xay ra Thiét hai do thién tai gay ra cho dia phuong
o Loai
thiental - in tai Vé hoat déng
(thang..nam..) o0 Vénguoi Vé tai san ey,
2017 Han han — Mét s6 hé ao nudi ca
bi kho kiét.
— Nhiéu dién tich lua bj
chét kha.
2020 Baold ~— 3ngudibi — 2ngdinhabijld — Giao théng bj nglrng
chét. cudn tréi. tré trong 2 ngay.
- 12nguoi  — Hangchuengdi  _ Nhiéu dign tich trong
bi thuong. nha bj téc mai. Ita va hoa mau bi
— Db dac phan I6nbi  ng ngap khi chura
hu hai. kip thu hoach.

— Gan mét nira téng
s6 gia stc bj chét.
3. Trinh bay bao cao vé thuc trang thién tai va thiét hai do thién tai gay ra cho dia phuong.
Xay dwng ké hoach truyén théng cho ngwoi dan dia phwong
V& nhiPng bién phap dé& phong thién tai va giam nhe rui ro khi
gap thién tai
1. Chia sé vé nhiing bién phap @& @é phong va giam nhe rii ro khi gap mét sb loai
thién tai thuong xay ra & dja phuong.

HOAT DONG 2
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': Bién phap dé phong va giam nhe rui ro do bao gay ra 1

z 2 ]
| — Thuong xuyén theo d&i du bao thoi tiét frén cac phuong tién truyén thong i
: dai chung. !
| - Giacénha ctra, chuéng gia stc. ! ‘
| — Chuén bj sn tai thuébc, du tri luong thuc, thuc phdm, nudc sach va cacvatdung ||
| canthiét i
| — So tan ngudi va gia stic Gén noi an toan khi can thiét. ,;g

2. Lap ké hoach truyén théng vé bién phap dé phéng thién tai va giam nhe rlii ro khi gap
thién tai.

KE HOACH TRUYEN THONG VE BIEN PHAP DE PHONG
VA GIAM NHE RUI RO KHI GAP THIEN TAI
Nhém thyc hién: Pham Héng Anh (tnréng nhém), Nguyén Quang Anh,
Trén Ngoc Linh, B8 Ha Phuong, Lé Lan Ngoc.

1
i
1
1
|}
i
:
Muyc dich truyén théng: Nang cao nhan thirc cho ngudi dan dia phuong vé nhiing |
bién phap @é phéng thién tai va giam nhe rui ro khi gap thién tai. g
Béi tugng truyén théng: Ngudi dan & dia phurong. !
Dja diém té chuic truyén théng: Nha van hoa clia dia ban dan cu. i
Thoi gian té chire truyén théng: Chil nhat, tuén 2 thang 3. i
Noi dung truyén théng: ¢
— Thuec trang thién tai & dia phurong trong khoang 3 @én 5 nam qua va thiét hai do |
thién tai gay ra cho nguoi dan ¢ dia phuong. !
— Bién phap dé& phéng va giam nhe rlii ro khi gap mét sb loai thién tai thuong xayra o |
dia phuong. i
Théng diép truyén théng: D& phong va giam nhe rli ro thién tai 1a trach nhiém clia |
méi ngudi vi stic khoé, tinh mang, tai san clia ban than, gia dinh va céng déng. il
Kénh truyén théng: Truc tiép.
Hinh thic truyén théng: Thuyét trinh.
Phan céng nhiém vu:
— Lién hé va Ién ké hoach phéi hop véi chinh quyén dia phuong: Trudng nhom.
— Chuén bj bai thuyét trinh: Ca nhém.
— Dén chuong trinh: Truéng nhém.
— Thuyét trinh: Ca nhom, méi nguéi trinh bay mét doan, néi tiép nhau.
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HOATBONG 3 - Thuc hién hoat ddng truyén théng theo ké hoach da xay dung

1. Thuc hién ké hoach truyén théng cho nguéi dan dia phuong vé nhiing bién phap
dé phéng thién tai va giam nhe ri ro khi gap thién tai.

Viét bao cao két qua truyén théng da thuc hién.

Goi y:

1

BAO CAO KET QUA TRUYEN THONG
Nhém thuc hién:
Hinh thirc truyén théng:
Dja diém té chirc truyén théng:
Két qua:
— V& viéc chuén bj ni dung truyén théng:

SRS

— Vé viéc dam bao théi gian truyén théng:
— Vésb lugng nguoi tham du:

oAT BONG Tiép tuc swu tAm tw liéu vé thién tai va thiét hai do thién tai
_ gay ra cho dia phwong trong mét s6 nam

— Suu tam tu liéu.

— Chia sé tu liéu @& suu tam duoc.

0 Q_ANH'GIA"CI-.IJ_D‘-E]‘?/N

- Thiét ké duoc1san pham thé hién vé dep canh quan thién nhién, danh lam
thang canh ctia dia phuong.

- Lap va thuc hién duoc ké hoach té chuc 1su kién gidi thiéu vé vé dep
canh quan thién nhién, danh lam thang canh ctia dia phuong va céch bao tén.

- Suu tam duoc it nhat 2 tai liéu vé thién taiva thiét hai do thién tai gay ra
cho dia phuong khoang 3 dén 5 nam gan day.

- Viét dugc bdo cao vé thién tai va thiét hai do thién tai gay ra cho
dia phuong trong khoang 3 dén 5 nam gan day.

- Xay dung va thuc hién duoc ké hoach té chirc 1 hoat dong dé truyén thong
cho ngudi dan dia phuong vé nhing bién phap dé phong thién tai va
giam nhe rii ro khi gap thién tai.

Mirc d6 em dat dugc: Dat/ Chua dat
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—Blagrailieu com

CHU BE
KHAM|PHA THE GIOI|
NGHE| NGHIEP

» Lap dugc danh muc nhiing nghé phd bién trong xa hoi hien dai.

» Neéu duogc viéc lam dac trung, trang thiét bi, dung cu lao dong co ban cua
nhitng nghé pho bién trong xa hoi hien dai.

« Neéu dugc nhitng thach thirc déi véi ngudi lao dong trong xa hoi hien dai.
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—Blﬂgraaim cam

DINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO

Gi6i thiéu nghé nghiép trong xa hoi hién dai.

— Trao ddi vé tac déng clia khoa hoc céng nghé dén hoat déng nghé nghiép trong xa héi
hién dai.

DINH HUGNG NOI DUNG HOAT DONG GIAO DUC THEO CHU b
— Lap danh muc nghé phd bién trong xa héi hién dai.
— Tim hiéu dac trung ctia nghé phd bién trong xa héi hién dai.
— Tim hiéu nhirng thach thire déi véi nguoi lao déng trong xa héi hién dai.

DINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT LOP
— Chia sé danh muc nghé phé bién trong xa héi hién dai.
— Chia sé két qua tim hiéu dac trung clia cac nghé phé bién trong xa héi hién dai.

0 N\W
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NGHE PHO BIEN TRONG XA HOI HIEN DAI
<

HoATBONG 1 - Tim hiéu, chia sé vé& nghé phé bién trong xa hdi hién dai

1. K& tén mét s6 nghé phd bién trong x& héi hién dai.
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—Blagraﬂiea com
2. Trao ddi néi dung théng tin can tim hiéu vé nghé phé bién trong xa héi hién dai.

THO' CO KHi VA SUA CHU'A XE CO DONG CO'

Cac viéc lam ddc treng ctia nghé: Lap rap, kiém tra, thdr nghiém va stra chira
dong co 6 t6 va cac loai xe c6 dong co khac; thay thé cac bé phan hoac
hoan thién déng co; I&p rap, kiém tra, diéu chinh, thao d&, khéi phuc va thay thé
b6 phén héng héc; I4p rép hoéc diéu chinh dong co, phanh va diéu chinh tay I
hodc cac b6 phan khac clia cac loai xe ¢ ddng co.

Goi y:

Trang thiét bj, dung cu lao déng co' ban ctia nghé: Kim, c& Ié, tuéc no vit, bua,
may khoan, méy mai; thiét bi do ludng va kiém tra; d6 dung bao ho lao déng (ma,
quén 4o, gang tay, giay).

Yéu ciu vé ning luc pham chét cén cé cia nguoi lam nghé: Co kién thirc
co ban vé co khi va stra chita xe cé dong co, co kT nang thuc hién cac viéc lam
dac tneng clia nghé; thao tac chinh xac. Cé 6c quan sat, chiu kho tim hiéu, hoc
héi cén than, kién tri, co stre khoé tét.

Didu kién lam viéc: Lam viéc trong cac phan xudng, ga-ra 6 t6; luén tiép xuc
VOi xang, dau m& xe. Thuéng xuyén lam viéc véi cac dung oy sac nhon, thiét bj
dién nén dé xay ra tai nan lao déng.

Nhi¥ng thach thirc ctia nghé: Céng nghé 6 t6 luén thay déi mét cach nhanh
chong, doi hoi ngudi lac déng phai thuéng xuyén hoc hoi, cap nhat céng nghé

mai va co tu duy sang tao. NVh

3

3. Trao ddi cach tim hiéu thong tin vé nghé phé bién trong xa héi hién dai.

Goiy:
Tra cd Hoi nhimg ngudi
"élr‘anc]uu da hoac dang Quan sdt
ang. lam nghé. thuc té,
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@
HOATPONG 2 - Lap danh muc nhirng nghé phd bién trong xa hdi hién dai

1. Thao luan dé lap danh muc nhiing nghé phé bién trong xa héi hién dai.

Goi
Nhém nghé pho bién Gom cac nghé
Lao déng tréng trot Lao ddng tréng, thu hoach Iua.
va lam vuon co Lao déng tréng, thu hoach rau cac loai.
g
san pham dé ban Lao ddng trong, thu hoach san pham cay che.

KT su dién.
KT sur kT thudt dién KT sur dién tar.
KT sur vién théng.
KT su phan mém.
Nha chuyén mén trong  L@p trinh vién tré choi may tinh.
Iinh vire cong nghé Nha thiét ké phan mém.
théng tin va truyén thong | ap trinh vién da phuong tién.
Quan trj mang.
Giang vién dai hoc, cao dang.
Gido vién trung hoc phé thang.
Giao vién trung hoc co s
Giao vién tiéu hoc.
Gido vién mam non.
(Nguén: Quyét dinh s6 34/2020/QD - TTg ngéy 26/11/2020 ciia Thil tuéng Chinh phd ban hanh
danh muc nghé nghiép Viét Nam)

Nha chuyén mén vé
giang day

2. Chia sé danh muc nghé dé lap.

Luyén tap tim hiéu thong tin v& nghé& phd bién trong xa héi
hién dai
. Thuc hanh tim hiéu théng tin v& nghé phé bién trong xa héi hién dai.
— Chon 1 dén 2 nghé phé bién trong x& héi hién dai dé tim hiéu.
— Xéc dinh nhiing théng tin, di liéu can thu thap khi tim hiéu nhiing nghé do.
Goi y:
+ Nhrng céng viéc dac trung clia nghé.
+ Trang thiét bi, dung cu lao déng co ban clia nghé.
+ Nhrng théch thirc clia nghé trong x& héi hién dai déi voi ngudi lao dong.
— Thuc hién viéc tim hiéu cac théng tin v& nghé phé bién trong xa héi hién dai theo
céch phu hop.

HoAT BONG 3

-
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2. Thiét ké san pham giéi thiéu nghé phé bién trong xa héi hién dai.
Goi y hinh thirc: Bai thuyét trinh, tranh anh,...

Cong viéc dic trung cla
nhén vién huéng dan du lich 1a

90U-eA-Aep/UI0D Nal[TeIbolq 18] 3s eiyod yoes

3. Gi6i thiéu san pham tim hiéu nghé phé bién trong xa héi hién dai.

HOAT BONG 4 - Trai nghiém nghé phd bién trong xa hoi hién dai

— Lap ké hoach thuc hién trai nghiém mét nghé phé bién trong xa héi hién dai &
dia phuong.

— B& sung théng tin vé nghé phé bién trong xa hoi hién dai.

— Chia sé nhirng diéu thu hoach dugc sau trai nghiém vé nghé phé bién trong xa héi
hién dai.

ﬂ DANH GIA/CHU,DE] 8)

- Lap dugc danh muc mét s6 nghé phé bién trong xa héi hién dai.

- Néu dugc it nhat 3 viéc lam dac trung ctia 2 nghé phé bién trong xa hoi
hién dai.

- Néu duoc cac trang thiét bi, dung cu lao déng co ban ctia 2 nghé phé bién
trong xa hoi hién dai.

- Néu dugc it nhat 1 thach thic déi véi ngudi lao dong trong xa héi
hién dai.

Miic d6é em dat dugc: Dat/ Chua dat
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e

* Xay dung va thuc hien dugc ké hoach khao sat hing thu nghé nghiép cua
hoc sinh trong truong.

= Reén luyén dugc stic khoé, do bén, tinh kien tri, sir cham chi trong cong viec
va c6 thai do ton trong d6i véi lao dong nghé nghigp.

» Neéu dugc nhiing pham chat, nang Iuc can cé cla ngudi lao dong trong
xa hoi hien dai.

« Tudanh gia duoc viéc rén luyén pham chat va nang Iuc ctia ban than pht hop
V6i yéu cau clia ngudi lao dong trong xa hoi hien dai.

+ Binh hudéng dugc cac nhém mon hoe & Trung hoe phd thong lién quan dén
huéng nghiep.

 Xay dung dugc ké hoach hoc tap hucng nghiep.

SUC KHOE,
00 BEN,

TinH KIEN TRI,

CHAM CHi
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DINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO

Tham gia néi chuyén chuyén dé Hoc tap véi hieng thi nghé nghiép.
Tham gia ngay héi tu van hudng nghiép.

Tham gia di&n dan “Nghé nao cling dang dugc tén trong”.

DINH HUGNG NI DUNG HOAT BONG GIAO DUC THEO CHU bé

Xay dung va thuc hién ké hoach khao sat hirng thu nghé nghiép clia cac ban hoc
sinh trong truong.

Rén luyén strc khoé, dé bén, tinh kién tri, sy cham chi trong céng viéc.

Rén luyén pham chat va nang Iuc clia ban than pht hop véi yéu cau cta ngudi
lao déng trong xa hai hién dai.

Rén luyén ki nang xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap theo dinh hudéng
nghé nghiép.

Thé hién thai d6 tén trong déi véi lao déng nghé nghiép.

BINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT LGP

— Chia sé két qua khao sat hing thu nghé nghiép
clia hoc sinh trong truong.

— Chia sé két qua rén luyén strc khoé, @6 bén bi,
tinh kién tri, su cham chi trong céng viéc.

— Chia sé két qua ren luyén, hoc tap theo dinh
huéng nghé nghiép ctia ban than.

COng nghé

thong tin

THACH THUC VA vEu ciu
vE pHAM cHAT, NANG LYC
CUA NGUDI LAD DONG
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@ HUNG THO NGHE NGHIEP

Y

Hoareonc 1 - Xay dung ké hoach khao sat hirng thi nghé nghiép

1. Lap ké hoach khao sat hirng thi nghé nghiép.
Goi y:

KE HOACH KHAO SAT HUNG THU NGHE NGHIEP i
Muc tiéu khao sat: Tim hiéu, thu thap duoc thong tin vé hing thi nghé nghiép clia |

1
hoc sinh trong truéng. i

N6i dung khao sat:

- Hoc sinh cla truéng himg tha véi nhitng nghé nao trong x& héi hién dai?
— Li do hoc sinh trong triéng hing tha véi nhitng nghé d6?
Cach khao sat:

Phong van hoc sinh trong truéng bang hinh thir truc tiép va truc tuyén.

[
I
[
|
t
H|
i
t
[
[
[
1
[
[
|

Thoi gian khao sat: TU ... @80 ...

2. Chia sé ké hoach khao sat hing thu nghé nghiép cua hoc sinh trong truéng.

@
HOATBONG 2 - Thuc hién ké hoach khao sét hirng thi nghé nghiép

1. Thiét ké cong cu khao sat hirng thi nghé nghiép clia hoc sinh.
Goi y:
PHIEU PHONG VAN ;
— Ban thich tim hiéu va tham gia trai nghiém thuc té nhiing nghé nao? i
— Nhitng nghé nao ban cam thay hap dén, thi vi va cé y nghfa déi véi ban than? .:
i

|\
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—Blﬂgraaim cam

2. Thuc hién ké hoach khao sat hiing thu nghé nghiép clia hoc sinh trong truréng.

Ban hing thd véi nhiing
nghé ndo trong xa hdi hién dar?

3. Béo céo két qua khao sat hing thu nghé nghiép clia hoc sinh trong truéng.
Goi y:
— 86 hoc sinh tham gia khao sat & ting khéi, 16p.
— Cach khao sat da thuc hién.
- Két qua khao sat:
+ Hoc sinh trong truéng hirng thu véi nhiing nghé nao trong xa héi hién dai?
+ Nhitng nghé nao dugc nhiéu hoc sinh trong truéng hing tha nhat? Li do khién
hoc sinh trong truéng hirng thu véi nhitng nghe d6?
+ Nhitng nghé nao duoc it hoc sinh hiing thu? Li do?
— Nhan xét vé hirng thu nghé nghiép clia nhitng hoc sinh tham gia khao sat.

&

HOAT DONG 3 Thwe hién céc hoat ddng phi hop dé phat trién hirng tha
nghé nghiép
— Xéc dinh céc hoat dong hoc tap, lao déng, hoat déng ngoai khoa, thé duc thé thao
va cac hoat ddng thuc tién phu hop véi hing tha clia ban than dé tham gia va phét trién
hirng thu nghé nghiép.
— Tham gia céc hoat ddng phu hop va chia sé két qua.
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(@ REN LUYEN, HOC TAP THEO DINH HUGNG NGHE NGHIEP

<

HOAT BoNG 1

Tim hiéu viéc 1am dé rén luyén sirc khoé, d bén, tinh kién tri,

sw cham chi trong cong viéc

1. Chia sé nhiing viéc em da lam dé rén luyén strc khoé, @6 bén, tinh kién tri, sy cham chi
trong cong viéc.

o

Théo luén xéac dinh nhiing viéc can lam @é rén luyén strc khoé, dé bén, tinh kién tri va
cham chi trong céng viéc.

Goi y:

— Tap thé duc, chay b6 hdng ngay.

— Chuyén c&n hoc tap, khi gap bai tap khé luén tur luc suy nghf, tim céch gidi bang duoc.
— Thudng xuyén tham gia lam viéc nha, khéng Y lai.

HOAT BONG 2 Tim hiéu nhitng pham chét, nang luc can c6 clia ngwoi lao déng
trong xa@ hoi hién dai va cach rén luyén cac pham chat,
néng lwc d6

-

. Chia sé yéu cau vé pham chét, nang luc can cé clia ngudi lao dong trong xa hoi
hién dai.

‘: YEU CAU VE PHAM CHAT, NANG LU'C CUA NGHE GIAO VIEN ¢
E Phém chét: 3
| - Yeu nghé, yéu thuong hoc sinh. !
|~ Cotinh than trach nhiém cao. i
| — Kién tri, nhén nai trong qua trinh gido duc hoc sinh. !
| = Tén trong hoc sinh. §
E Nang lyc: E
| — Tim hiéu d&c diém Itra tudi hoc sinh. !
E — Thiét ké cac hoat déng hoc tap cho hoc sinh. E
| — Giao tiép, (ng xUr khéo léo. [
E — Ung dung céng nghé théng tin trong day hoc. J
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2. Chi ra nhitng yéu cau pham chét, nang Iuc can cé cla ngudi lao déng trong xa héi
hién dai.
Goi y:
— C6 trach nhiém cao trong céng viéc.
— Cham chi, chju khé, ham hoc héi, tw tin thé hién ban than.
— Co kha nang lam viéc nhom.
— Co6 kha nang dé xuét va thurc hién giai phap giai quyét van dé.
— Thuéng xuyén cép nhat kién thirc, ki ndng méi dé dap Ung yéu ciu cong viéc.
3. Chia sé nh(ing viéc em @& |am dé rén luyén nhing pham chét, nang lyc clia ban than
cho phu hop véi yéu céu clia ngudi lao déng trong x& héi hién dai.
Goi y:
— Tham gia cac hoat dong tap thé, hoat déng trai nghiém thuc té.
— Hop tac, giao tiép véi cac ban trong hoc tap, cong viéc.
— Tu giac hoc tép, lao déng & trudng, |op va gia dinh.

Tim hiéu dinh huwémg céc mén hoc & cap Trung hoc phé théng
c6 lién quan dén hwéng nghiép

HOAT BONG 3

1. Chia sé hiéu biét clia em v& cac mén hoc c6 lién quan dén huéng nghiép.
2. Tim hiéu cac mén hoc cé lién quan d@én huéng nghiép.

Goi y:

— Bac si nhi khoa: Toan, Hoa hoc, Sinh hoc.

— Nha ngoai giao: Ng@ vén, Toan, Ngoai ngdr.

— Nhan vién huéng dén du lich: Ngtr van, Lich sir, Bia li.

¢
HOAT BONG 4 . Thé hién thai do ton trong déi véi lao ddng nghé nghiép

Tham gia dién dan vé chi @& “Nghé nao cling dang duoc tén trong”.
Goi y:
— N&i dung:
+ Y nghfa, tdm quan trong clia lao déng nghé nghiép.
+ Gia trj clia ngudi lao dong: Moi ngudi lam cac cong viéc co ich va dong gop cho
su phat trién clia gia dinh, x& hoi déu dang dugc ton trong.
+ Bay 16 thai d6 tén trong déi véi lao dong va ngudi lao déng.
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— Céch thurce té chirc:

Néu khéng c6 nhirng ngudi cong nhan

v& sinh moi trudng thi duong phd

ctia ching ta sé nhu thé nao?
R

Dién dan

Nghé nao ciing dang dwoc ton trong

HOAT DONG 5

Rén luyén stic khoé, dd bén, tinh kién tri, sw cham chi trong
cong viéc

1. Xay dung ké hoach rén luyén strc khoé, d6 bén, tinh kién tri, str cham chi rong céng viéc.

Goi y:

KE HOACH REN LUYEN SUC KHOE, BQ BEN, TINH KIEN TR,

Nhiém vy

Rén luyén
strc khoé

Reén luyén
a6 bén,
tinh kién tri

68

SU CHAM CHi TRONG CONG VIEC

Thoi gian,
Bién phap ren luyén dja diém Két qua mong doi
thuc hién
— Léap thoi gian biéu cho cac Theo thoi Nang cao thé luc, co
hoat déng trong ngay mét gian biéu. strc khoé déo dai dé
cach hop i thuc hién tét cac céng
— Nghiém tuc thuc hién theo viéc khac nhau.

thoi gian biéu da 13p.
— Thuéng xuyén tap thé duc.  Tir 5h dén 6h
hang ngay,
tai san nha.
— Tuluc hoc bai, lam bai va c6 Hangngay &  Dat dugc cac myc tiéu
gang hoan thanh cac nhiém  nha, lép hoc.  déra.
wy hoc tap.
~— Datramuctiéu chotirng cong
viéc va kién dinh thyc hién dé
dat dugc muc tiéu.
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Thoi gian,
Nhigm vy Bién phap ren luyén dia diém Két qua mong doi
thuc hién
Rén luyén — Chu d6ng, tu giac lam cac Hing ngay Hoan thanh cac céng
su cham chi viéc nha. Viéc da xac dinh.
— Chia nhé cong viéc, thuc hién
tirng budce.

2. Chia sé ké hoach da xay dung.

90U-eA-Aep/uod nalrelbolq 18] 3s eiyo yoes

Tw danh gia viéc rén luyén pham chét, ndng luc clia ban than

HOAT BONG 6 A e & R AR A

phu hop véi yéu cau cua ngweoi lao dong trong xa hoi hién dai

1. Ty danh gia viéc rén luyén pham chét, nang luc clia ban than phu hop véi yéu cau cla
ngudi lao dong trong xa héi hién dai.

Goi y:
Nhimg pham chat, = &
néng lyc da Cach rén luyén jlns v déoh
rén luyén dat duoc gia
Pham chét trach — Luén hoan thanh nhiém vu Rén luyén duoc Pat
nhiém dugc giao. théi quen séng co
— Xay dung va thuc hién ché d6 ""‘d‘ n|'1i.ém Y"i ba“
hoc tap sinh hoat hop li. than, véi moi ngudi
— Tich cyc tham gia cac hoat va céc hoat dong.
déng tap thé.
— Luén giup d& ngudi khac.
Nang lwe tu hoc — Tu da muc tiéu hoc tap déné  Phat trién kha nang Pat
luc phén dau thuc hién. tu hoc
— Biét1ap va thuc hién ké hoach
hoc tép.
— Nhan ra va diéu chinh duoc
nhirng sai sét, han ché clia ban
thén trong hoc tap.

2. Chia sé két qua tu danh gia viéc rén luyén pham chét, nang luc clia ban than phu hop
véi yéu cau clia ngudi lao déng trong xa héi hién dai.

HOATBONG7 . Xay dung ké hoach hoc tap hwéng nghiép

1. Xac dinh cac mén hoc phu hop véi hing thu nghé nghiép clia em.
— Cac mén hoc phu hop véi hirng thi nghé nghiép ctia em.
— Piém manh, diém han ché clia em & tirng mén hoc trong cac mén hoc d6.
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2. Xay dung ké hoach hoc tap huéng nghiép.

Goi y:
Lo . . . Théi gian
{
Muc tiéu Bién phap thyc hién thyo hién
Nangcao — Tham gia cau lac b$ Ngir van. 1 hoc ki
két qua — Danh théi gian thich hop dé luyén tap viét van.
ho;‘tép — Trao ddi vé phuong phap hoc tap mén hec voi nhiing ban
m c6 két qua hoc mén Ngtr Van tét.
Ngir van.

3. Chia sé ké hoach da xay dung.

HOATBONG 8 . Reén luyén, hoc tip hwéng nghiép theo ké hoach da lap
— Thuc hién ké hoach rén luyén strc khoé, do bén, tinh kién tri, s cham chi trong céng
viéc va ké hoach hoc tap huéng nghiép da xay diung.

— Ghi chép, luu lai nhiing viéc da thuc hién va két qua rén luyén, hoc tap em da
dat duogc.

[] DANH GIACHU/DE] 9

- Xay dung va thuc hién dugc ké hoach khao sat hing thi nghé nghiép.

- Ren luyén dugc stic khoé, do bén bi, tinh kién tri, su cham chi trong cong viéc.

- Thé hién duogc thai dé tén trong déi véi lao dong nghé nghiép.

- Néu dugc it nhat 2 pham chat, 2 nang luc can c6 clia ngudi lao déng trong
xa héi hién dai.

- Tudanh gia dugc viéc rén luyén pham chat va nang luc ctia ban than phu
hop v6i yéu cau clia ngudi lao déng trong xa héi hién dai.

- Dinh huéng dugc cac mén hoc & Trung hoc phé théng lién quan dén
huéng nghiép.

- Xay dung dugc ké hoach hoc tap huéng nghiép.
Mifc dé em dat dugc: Dat/ Chua dat
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Theo Tir dién tiéng Viét, Hoang Phé (Ch bién), NXB Da Ning, 2002

Thuat ngir
Bao tén

Biét nat
hoc duong

Pac trung
Kinh doanh
Thuong thuyét

Tiép thi

Tinh cach

Té churc sy kién

Thién tai

Giai thich
Gilr lai, khéng dé cho mat di.

Hanh déng tiéu cuc, dung strc manh thé chét hay
tinh than dé de doa, lam tén thuong dén nguoi cé
khé khan trong viéc ty bao vé ban than. Hanh déng
nay lap di 1ap lai trong mét khoang théi gian, gay anh
huéng x4u téi tam li, thé chét cua tré bj bat nat.

Nét riéng biét va tiéu biéu, dugc xem la du hiéu
@& phan biét voi cac sy vat khac.

T4 chirc san xudt, budn ban dich vu nham muc dich
sinh 16i.

Ban bac thuong luong, thuyét phuc nham di dén
thoa thuan giai quyét mét vén dé gitra hai bén.

Tim cach tiép can dé chiém linh thj truong va

tim khach hang dé gioi thiéu, ban hang.

Téng thé néi chung nhitng déc diém tam li én dinh
trong cach xtr sy clia mét nguroi, biéu hién thai d6
dién hinh clia ngudi d6 trong nhitng hoan canh
dién hinh.

Té chirc hoat déng cac linh vure xa héi, thuong mai,
kinh doanh, gidi tri,... théng qua cac hinh thirc nhu:
héi thao, héi nghi, trién 1am,...nhdm muc dich
truyén di nhitng théng diép ma nguai lam sur kién
mudn céng chung cua minh nhan thirc duge.

Hién tugng thién nhién tac hai Ion dén san xuét va
d6i séng, nhu: bio, lut, han han, gia rét, dong dat,...

Trang
48, 49, 50, 51, 52

4,57,8,9

12,13,14, 15

28,29,33, 34

12,13, 16, 17, 18,19

28,29, 30, 31, 32

12,13,14,15

48, 49,51, 52

48, 49, 53, 54, 55

DANH SACH, NGUON ANH SU' DUNG TRONG SACH

™ MAANH Trang
Théng tan xa Viét Nam
1 Hinh1 5890736 58
Shutterstock
2 Hinh2 1125880208 58
Hinh 3 1583376913 58
4 Hinh4 1901656891 58

7



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/giao-an-lop-8
https://blogtailieu.com/giao-an-lop-8
https://blogtailieu.com/giao-an-lop-8
https://blogtailieu.com/giao-an-lop-8
https://blogtailieu.com/giao-an-lop-8
https://blogtailieu.com/giao-an-lop-8

J0U-eA-Aep/wod nalrelbolq 18] 3s eiyd yoes

1 3 ‘!‘ 1 g Tailieu_com

MUC LUC

Chudét:
EM VOI NHA TRUONG ......cccovicvriiinnn 4
4 XAY DUNG VA GIU GIN TINH BAN

(2 PHONG TRANH BAT NAT HOC BUONG

3 XAY DUNG TRUYEN THONG NHA TRUONG ...... 10

Chudé 2:
KHAM PHA BAN THAN .....ccccvmrrrnnn12

@ TiNH CACH VA CAM XUC CUA TOI

12 KHA NANG TRANH BIEN, THUONG THUYET
CUATOI

Chudés:
TRACH NHIEM VOI BAN THAN .
@ SONG CO TRACH NHIEM ...

2 KINANG TU CHOI

Chadé4:
REN LUYEN BAN THAN ...t 28
@ NGUOI TIEU DUNG THONG THAL......

{2) NHAKINH DOANH NHO...

(3 REN LUYEN TINH TY CHU....

Chu dés:
EM VOI GIA DINH ..o 36

@ TON TRONG, THUYET PHUC VA UNG XU LAM
NGUOI THAN HAI LONG .......

@ TIETKIEM VA THUC HIEN
CONG VIEC GIA DINH.....

72

Trang
Chudée:
EM VOI CONG DONG ... 42
@ THAM GIA CAC HOAT PONG GIAO DUC
TRUYEN THONG VA PHAT TRIEN
CONG DONG O DIA PHUONG...cc.cocemcecnce 44

@ LAP VA THUC HIEN KE HOACH
HOAT DONG THIEN NGUYEN...

Chudé7z:

EM VOI THIEN NHIEN

VAMO! TRUONG ...........ccovciccnnnnirn 48
@ CANH QUAN THIEN NHIEN QUE HUONG TO) ... 50

{2 TRUYEN THONG VE BIEN PHAP DE
PHONG VA GIAM NHE RUI RO
THIEN TAI O DIA PHUONG ...

Chi dé 8:
KHAM PHA THE GIOI
NGHE NGHIEP.......ccoccommemmerssssinnns 56

NGHE PHO BIEN TRONG XAHOIHIEN DAL......... 58

Chu dé 9:
HIEU BAN THAN -
CHON DUNG NGHE ...cconvicnrrrrccannns 62

@ HUNG THU NGHE NGHIEP...

{2 REN LUYEN HOC TAP
THEO BINH HUONG NGHE NGHIEP .....

MOT SO THUAT NGU
DUNG TRONG SACH 7
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Nhi xuit ban Gido dyc Vigt Nam xin trin trong cam on
cde tic gia cé tdac pham, te ligu duge siv dung, trich din
trong cuon sdch nay.

Chiju trach nhiém xuét ban:
Chu tich Héi déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiju trach nhiém ngi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap n6i dung: PHAM VAN TRONG

Bién tap mf thuat: DINH THUY LINH

Thiét ké sach: BUI THU HUONG

Trinh bay bia: NGUYEN BiCH LA

Minh hoa: NGUYEN HUYEN THU — PHUNG DUY TUNG

Stra ban in: PHAM VAN TRONG

Ché ban: CONG TY CP PAU TU' VA PHAT TRIEN GIAO DUC HA NOI

Ban quyén thudc Nha xuét ban Giao dyc Viét Nam.

Tét ca cac phan cla néi dung cubn sach nay déu khéng duoc sao chép, luu trir,
chuyén thé du6i bét ki hinh thirc nao khi chua cé su cho phép bang van ban cla
Nha xuét ban Giéo duc Viét Nam.

HOAT DPONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP 8
Ma sé:

In ... ban, (@D ... - NXBGDHN) khé 19 x 26,5 cm

Ponvijin:

Co s& in:

S6 DKXB:

S6 QDXB: ../QD-GD-HN ngay ... thang ... nam ...

In xong va nép luu chiéu thang ... nam ...

Ma sb ISBN:
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HUAN CHUONG HO CHI MINH

BO SACH GIAO KHOA LGP 8 - KET NOI TRI THU'C VG1 CUQC SONG

1. Ngir van 8, tap mét
2. Ngir van 8, tap hai
3.Toén 8, tap mot
4,Toan 8, tap hai

5. Khoa hoc tu nhién 8
6.Cong nghé 8
7.Lichstrvabiali8

8.Mi thuat8

9.Amnhac 8

10. Gido duc céng dan 8

11.Tinhoc 8

12. Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 8
13.Gido duc thé chat 8

14.Tiéng Anh 8 - Global Success — SHS

Cac don vi ddu méi phat hanh

* MiénBac:
* MiénTrung:

* Mién Nam:

Sach dién tir:

wmdwviwmnoﬂ»mnm“m

umnmmvmapmwmn
bk tugng chia hos.

CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Ha Noi

CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Bac

CTCP Dau tu va Phét trién Gido duc Da Nang
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Trung
CTCP Déu tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sach va Thiét bj Gido duc mién Nam

CTCP Sach va Thiét bi Gido duc Ciu Long

http://hanhtrangso.nxbgd.vn
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Toan bd Ebook c6 trén website Blogtailieu.com déu
cd ban quyén thudc vé tac gia,

Blog Tai Liéu khong thu hay yéu cau khodn phi nao,
khuyén khich cac ban néu c6 khad ning hady mua sach
dé ang ho tac gia. Blog Tai Liéu Tran trong cam o'n cac
ban quan tam trang blogtailieu.com

HUONG DAN TAIl BAN PEP

Blogtailieu.com/huong-dan-co-ban

N@i dung cap nhat lién tuc trén blog tai li¢u

90U-eA-Aep/UI0D Nal[TeIbolq 18] 3s eiyod yoes

Ngudn tai liu:
Hoc10. vn

Hanh trang sd. nxbgd. vn
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